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Auf der Internetseite des FLVW sind die
Ausschreibungen der kommenden DJK TuS
Veranstaltungen fur 2011 nachzuvollziehen.

Zeitfolge - Veranstaltung 1 in 2011

DETAILINFORMATIONEN  Auszug: 19.11.2010 - 9:45 Uhr

Auszug aus dem Volkslaufkalender:

Neurolauf
Gelsenkirchen, Gesundheitspark
Westfalen

07.05.2011 Ausrichter:

Samstag DJK TuS Rotthausen

10:00 Uhr Tinibel, Sieghard
Chaudronstr. 29
45884 Gelsenkirchen

Telefon: 0209/1601501 (d)
Telefon: Dr. EImar Busch (p)

Fax: 0209/1602684
E-Mail: busch@evk-ge.de
WWW: http://www.neurolauf.de

Anzahl der Laufe: 1
Startzeit Strecke Klasse(n)

1.500 m - Runde - die so oft wiederholt werden ohne Klassen mit Laufen - Walken -

11:00  ann wie man méchte Nordic-Walken

Start und Ziel Start und Ziel befinden sich mitten im Kirchviertel der Stadt
Gelsenkirchen.

Streckenbeschreibung Neurolauf der Evangelischen Kliniken Gelsenkirchen Jede von den
aktiven Teilnehmern absolvierte 1,5 km Runde vom Kirchviertel in der
Gelsenkirchener City um den Teich am Maritim Hotel im Stadtpark,
zahlt fur die Sponsoren zur Unterstiitzung der neurologischen
Selbsthilfegruppen in der Evangelischen Klinik Gelsenkirchen. Eine
Voranmeldung ist nicht notwendig. Es kann innerhalb 2 Stunden nach
der kostenlosen Anmeldung und dem kostenlosen Erhalt der
Startnummer kontinuierlich in den Lauf eingestiegen und ebenso auch
jederzeit beendet werden.



Ergebnislinks

FLVW Kreis
Gelsenkirchen
(12)
Anmeldung
VOLKSLAUF
Landesoffen

Datensatz
angelegt :
23.06.2010
Letzte Anderung
:13.10.2010

Auszeichnungen Jede/r Teilnehmer/in erhalt eine Urkunde Uber die Teilnahme
Startgeld Nicht erforderlich
Nachmeldung Nicht erforderlich

Anreisehinweis Adresse flr das Navi: Heinrich-Kénig-Platz, 45879 Gelsenkirchen -
Parkplatze sind in der Nahe des Heinrich-Kénig-Platzes knapp
bemessen. Es empfiehlt sich die Parkplatze am Stadtpark aufzusuchen:
Zeppelinallee und am Stadtgarten oder Parkhaus AhstralRe
(kostenpflichtig)

Meldung Herrn Privatdozent Dr. ElImar Busch
Chefarzt der Neurologischen Klinik
Evgl. Kliniken - MunckelstraBe
45879 Gelsenkirchen

Zahlungsweg Es wird kein Startgeld erhoben. Eine Voranmeldung ist ebenfalls nicht
erforderlich. Die Meldeadresse gilt fir weitere Auskiinfte

Sonstiges Fur das leibliche Wohl der Besucher ist zu volkstimlichen Preisen
ebenfalls gesorgt. Eine Moderation der Veranstaltung ist vorgesehen.
Musikalische Untermalung sorgt auch fur Kurzweil bei den passiven
Besuchern der Veranstaltung am Heinrich-Konig-Platz.
Gesundheitstests der Gelsenkirchener Rosen-Apotheke werden am
Rande der Aktivitaten in bezug auf die Schlaganfallvorbeugung
durchgefuhrt.

Bemerkungen:

Neurolauf der EVK Gelsenkirchen

Jede von den aktiven Teilnehmern absolvierte 1,5 km Runde vom Kirchviertel in der
Gelsenkirchener City um den Teich am Maritim Hotel im Stadtpark, z&ahlt fir die Sponsoren zur
Unterstitzung der neurologischen Selbsthilfegruppen in der Evangelischen Klinik Gelsenkirchen.
Eine Voranmeldung ist nicht notwendig. Es kann innerhalb 2 Stunden nach der kostenlosen
Anmeldung und dem kostenlosen Erhalt der Starthnummer kontinuierlich in den Lauf eingestiegen
und ebenso auch jederzeit beendet werden.

Teilnehmerinformationen Informationslinks
INTERNETSEITE

Parallel-Veranstaltungen :

07.05 5 Nottuln [1] Z. Nottulner Stiftslauf
07.05 ¥ Kaarst[NO]  Westdeutsche Langstaffelmeisterschaften
07.05 s Essen [NOJ Deutsche 10.000m-Meisterschaften
07.05 Kk Ennepetal [13] 9. Ennepetal-Lauf

Espelkamp .
07.05 Hi [20] 23. Espelkamper Citylauf

e . U 1 -
07.05 Rk Delbriick [26] QMMB@LWU



Zeitfolge - Veranstaltung 2 in 2011

DETAILINFORMATIONEN

21.05.2011
Samstag

22.05.2011
Sonntag

Ergebnislinks

FLVW Kreis
Gelsenkirchen (12)
Anmeldung
STRASSENLAUF
Landesoffen

Datensatz angelegt :

31.08.2010
Letzte Anderung :
13.10.2010

Auszug: 19.11.2010 - 9:28 Uhr

RUNNERS POINT Staffellauf - FUNnf Freunde
sollt ihr sein!
Gelsenkirchen, Veltins Arena

Westfalen

Ausrichter:

DJK TuS 1910 Rotthausen

Tinibel, Sieghard

ChaudronstralRe 29
45884 Gelsenkirchen

Telefon: +49 (0) 23 61 - 30 03-0 (d)
Telefon: +49 (0) 209 136181 (p)

Fax: +49 (0) 23 61-30 03-55
E-Mail: info@runnerspoint.de

WWW: http://www.runnerspoint.de

Teilnehmerinformationen

Parallel-

Informationslinks
INTERNETSEITE

Veranstaltungen : &/ Menden [17] Staffelmeisterschaften
20.05
20.05 Bl Ahaus[i] VAL -Stadtfestlauf 2011
: 4.Int. AOK Altstadtlauf - 35.
20.05 & Lippstadt [19] Laufveranstaltung
20.05. Gutersloh [34] Kattenstrother Stadteillauf
Ennepetal- - . . .
21.05 = Hasperbach[13]
Welver, Am
. ' 10. Welveraner Buchenwaldlauf
21.05 = Sportplatz [29]
21.05 = Harsewinkel [34] 9. Volksbanken-Nightrun
22 05. m Reken[27] 5. quener\(olkslauf/Walklnq/
22.05 s Hamburg [HH] Deutsche Marathonmeisterschaften
27. Menden-Marathon und
22.05. = Menden [17] Halbmarathon
22.05 B PortaWestfalica[23] porta-Marathon 2011
22.05. Recklinghausen [27] 5. Recklingh&user KIA- Sportfest
22.05. Soest [29] 5. Carlo Schaper Gedéachtnis

Stabhochsprungmeeting




Unser Rotthauser Sportlerpaar Gerda und Wilfried Heisel laden wieder herzlich ein: Am 20.

Dez. um 18:00 Uhr sind vornehmlich Handballer von Eichenkreuz und DJK Rotthausen mit
Gelsenkirchens Sportlern wieder zusammen. Auch Ful3ballspieler sind dabei ...

T i

" - .

der das so genannie Eichen-
kreuzfreffen statt. Ber dieser
Wiedersehensveranstaliung  tref-
fen sich die ehismaligen Hand-
Baller, Tusnerinnen und Freunde
des Traditionsvercins Eichen-
kreur Rotthausen mt - ihiren
sportlichen  Kontrahenten  der
filler lahre; Emgeladen sind die
Ehemaligen der Vereine Bichen-
kreuz GE-Mitte, DIK Rotthau-
sen siwie Schwarz-Weild
Gelsenkirchen-Neustadt,
Ab 1EO0 Lhr haben die einsa-
gen Sportlennnen und Sportler in
weihnuchtlichem Ambientz: die
Moglichkeit, in sporlichen B
mnerangen i schwelgen und die
letzten rund S0 Jahre Revue pas-
sicten Zu flassen. Wie pewohnt [ B
veriprechen die Organisptoren = : - =
auch in diesem Jahr cin profes Damen - Riege Eichenkreuz Gelsenkirchen Rottr
Mithringbuffet, cin paar unier-  t0ilung |, Turnen” im Jahre 1957, Fotos: Privata
Jaltsame  (weihnachtliche) Vor- T
TrEge, pememsmnes Weihniachts-
licdersingen und cinen vergniip-
lichen Abend im Kreise van
Freunden, Aber .-"p;]ltung', auchn
diesem Jahr findet das Treflen
wieder 1m  Gemeindesaal der
evangehischen Kirche Gelseskir-
chen-HeBler (Girimmsteafie 1)
stmit!

Obig der Bericht aus dem Rotthauser Wochenblatt. Unvergessen sind die Zeiten in deren
Eichenkruz Rotthausen Deutscher EK Meister wurde...
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Ruckblick 1973. zur Verfiigung gestelit von Karl Sosinski (0.R. 3. v.I.)
&

bl-ﬁnln. 13. Februay 1973

=118 Fﬁaﬂer 2. Reihe: G-uda.n, Gebur; lser-
_aanwak und Obmann Staudinger. F

uchy,
der Plataan)ags bald Athilie

b!.t F'I.hmd:tun'lugn e unn :'r::\
At walt fast wwal Jahean
‘ Aoy Sta iri



-Die Rotthauser™ sind ein Schalke Fan-Club im _Haus Beckmann™
Sportertreff der DJK Tu$S 1910 Rotthausen e. V.

[Nach dem Spiel ist jeder schlauer!”
- Die kénigsblau-weif3e Ecke -

dotto: Fragt man die Leute nach dem Spiel wie ihnen das Spiel gefallen habe,
ird man feststellen, dass jeder auf einem ganz anderen Sportplatz war und ein
ganz anderes Spiel gesehen hat. Das ist das was FuBball auszeichnet und ihn als
olkssport so stark macht.

Senor Raul macht allen Schalkern neue Hoffnungen. 4:0 gegen Werder Bremen
lasst alle Schalker Herzen wieder héher schlagen. Das wurde aber auch Zeit
vernahm man hier und da bei den Fans. Raul machte dabei fast einen Hattrick.
Sein Tor zum 2:0 machte er in der 45. Min. der 1. Halbzeit. Das dritte und
vierte Tor steuerte er dann in der 2. Spielhalfte bei und liel3 seinen Coach Felix
Magath wieder lockerer aussehen. Jermaine Jones wurde kurzfristig auf die
Tribuine verbannt. Kein Wunder, wenn man sich erdreistet in der Offentlichkeit
das Spielsystem zu kritisieren. Ob er noch mal spielt ? Kommenden Mittwoch
geht es in der Champions Lique gegen Lyon. Konnte der FC S04 gewinnen....

Metall-Verwertungs-Gesellschaft mbH
Beirirhsauflbsungen + Bavmaschinen + Metallhandel
Herbert Bollmann
Geschadftsfihrer

Tel: 0201 5572058
Mobil: 0151 15607754
FAX: 0201 5579600

E-Mail: mvg. bolimannd@t-online. de

Bonifaciusstralle 268 45309 Essen




GRIECHISCHE GRILL-SPEZIALITATEN

MEDITERRANES SPEISELOEKAL - SCHNELLRESTAURANT

Gelsenkirchen-Rotthausen, Schonnebecker Str. 36,
Tel. 0209 139304 - Partyservice nach vorheriger
Bestellung - Pizza und Blechpizza - Belag nach Wunsch
in verschiedenen Grofien - Salate und Soffen aller Art -
auch Pommes Frites, Nudeln und Reis nach Wunsch
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Gesundheitspark Gesundheitspark &% Gesundheitspark Gesundheitspark & Gesundheitspark
Nienhausen Nienhausen Nienhausen Nienhausen Nienhausen

FuRball- und Breitensporttrainer Sieghard Tinibel richtet im neuen
Gelsenkirchenener Gesundheitspark Nienhausen die

DFB-COOPER-STRECKE

www.fussballkondition.de




zum Dauergebrauch fur Jedermann ein. Jeder kann dann anhand von
installierten Tafeln und der Streckenmarkierungen seinen momentanen
lauferischen Kraftausdauerstand ablesen und feststellen fur welche Liga die

Grundausdauer im Fuf3ball reicht.

AE-"."T"“-\', Gesundheitspark -tﬁ"#j"l'ﬂ ) Gesundheitspark JG#T{‘R',. Gesundheitspark tﬁ'{‘j"lﬁ ) Gesundheitspark &'If"lf‘\', Gesundhaitspark
" Nienhausen - Hienhausen " Nienhausen - Nienhausan " Nienhausen
Tilman Falt RUNNERS POINT
STAFFELLAUF 2011

Anmeldung zur 3. Austragung ab sofort moéglich
www.runnerspoint-staffellauf.de

Die Kapitane kdnnen ihre Teams schon melden ....

DJK TuS Rotthausen bereitet sich auf das kommende Sportjahr vor.
Nach dem Jubilaumsjahr lautet der Sportverein das Aktionsjahr fir
Gesundheit ein. Das Konsortium mit dem Gesundheitspark Nienhausen
startet zum Neuen Jahr die erste Aktion. Der fir 2011 entfallene
Gelsenkirchenmarathon bietet genug Spielraum fir den Verein der sonst
nicht vorhanden war. Das Hauptaugenmerk wird auf den 5-Freunde-
Staffellauf in der Arena liegen. Trainer Frank Zglinski verbirgt sich fur
viele Helfer am 22. Mai in der Veltins Arena. Aber auch Dr. Buschs 3.
Neurolauf vom Kirchviertel der Gelsenkirchener City in den
Gesundheitspark kann sich tber grof3en Zulauf aus den Reihen der DJK
TuS Leute freuen. Hir solch eine gute Sache sind die DJK Turn- und
Sportfreunde traditionsgemal immer zu motivieren gewesen.

A
-‘.E’

ﬂ{ ) Gesundheitspark i —4 ﬁ Evangelische Kliniken FasY
Nienhausen = FrTHES SFUNKT T,

AM STARTFARK ‘

Der Gelsenkirchener Laufsport kompensiert mit dem Konsortium den
Ausfall des Gelsenkirchenmarathon fir 2011 mit 3 gemeldeten
Veranstaltungen in Kooperation mit DJK TuS 1910 Rotthausen.

Evangelische Kliniken Fa®Y Evangelische Kliniken FasY Evangelische Kliniken FasY
ny L L)Y L L)Y
Mehr Fotos von Outdoorsportarten wie Fuf3ball und Jogging
mit Walking und Nordic-Walking finden sich auf
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www.qgelsenkirchenmarathon.de unter dem Link des FLE
Fotoalbums http://sieghardtinibel.magix.net

Evangelische Kliniken Fa®¥ Evangelische Kliniken Fa®Y Evangelische Kliniken FasY
ll!; II!; ll!;
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‘5’0 ROSEN APOTHEKE ‘5’1’7 ROSEN APOTHEKE

FiiR EIN BLUHENDES LEBEN FUiR EIN BLUHENDES LEBEN

ichusde el o Helnn oo g -Platy - Ol snk o, Roberl-Kooh-Birale 2 - Tel 02092204 b e S ime] o Helndonsdni g -Plate - Qels bl icfan, Raberl-Kooh-Birale I - Tel 0208 2204

Nach dem Schriftverkehr mit Dr. Feil, dem Erndhrungsberater des Ful3ball-
Bundesligisten VfR Hoffenheim keimt fur alle FuRballamateure Hoffnung auf.
Eine Verbesserung des eigenen FulRballspiels, um den Abstand zu den Profis
nicht zu grol3 werden zu lassen, besteht neben regelmaRigem Training nur in
einer gezielteren Ernahrung. Hier der Link zu seinem
E-Book im Internet unter
http://www.dr-feil.com/ebook-eiweiss/
Erndhrungsberatung fur Sportler und Sportlerinnen
jeder Sportart und jeden Alters finden alle in de
Rosen-Apotheke Gelsenkirchen.

Dr. Feil: ,, 1899 Hoffenheim Jul 31st, 2009 by Dr. Feil. Dr Felil ist
gerustet fur neue Grol3taten!* Momentan stehen seine Probanden

an 7. Stelle der aktuellen FuR3ballbundesligatabelle. Die TSG
Hoffenheim landeten einen ungefahrdeten 4:0 Erfolg. Das hatten
sich die Frankfurter nicht traumen lassen. Der Sieg der Hoffen-
heimer fiel etwas zu hoch aus. Gekas der Frankfurter Torjage
erwischte eienen schlechten Tag und vergab dicke Einschuss-
moglichkeiten fur die Eintracht,

Erndhrungstipps erhalten alle Sportler auch in der Gelsenkirchener
Rosen-Apotheke am Heinrich-Konig-Platz in Gelsenkirchens City.

VAN
’5’0 ROSEN APOTHEKE

FUR EIN BLUHENDES LEBEN

Im Kirchviertel am Heinrich-Kénig-Platz - Gelsenkirchen, Robert-Koch-Stralle 2 - Tel. 0209 22104

1



Wi BE eugrl 0.1 9E R NP BOOE S

S ] (i1 3

.x.. | | L T MOz admw,
| & o i

In

den

ur

c
@)
S
(D]
n O
5 ©
=
C
(D)
-

o ..
-

o : .. .... % ...__.f@..r &
e E L ;]
§ % -
o ey R T e T
i) WA _:.._.mh__.i ) ﬁ._w uainiyiediaaa

Ive

b ]

Kreat
elsenki

Blick mit Google Earth auf den Gesundheitspark mit der Sportanlage ,,AUF DER REIHE*
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