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Fußballextra seit 1984 - Saison 2010/2011 - Laufende Nr. 0012 vom  27. Sep. 2010 

++   Sportliche Mitteilungen nicht nur für Rotthausen und den Gelsenkirchener Süden   ++ 
Homepages: www.fussballkondition.de    www.gelsenkirchenmarathon.de Webmaster, Sieghard Tinibel 

37. Berlin Marathon mit DJK TuS Laufsportlern 
Markus Weber und Manuela Wach von DJK TuS beste 

gemeldete Gelsenkirchener Teilnehmer 
13199 5792 » Braumann, Uli (GER) M40 DJK TuS 

Rotthausen  
 04:02:01 03:55:44 

5672 F3314» Hildebrand, Nicole (GER) W35DJK TuS 
Rotthausen 

 05:09:47 04:52:25 

7976 15879» Kolberg, Dieter (GER) M45 DJK TuS 
Rotthausen 

 03:46:14 03:37:59 

13197 28164» Treccarichi, Salvatore 
(ITA) 

M40 DJK Tus 
Rotthausen 

 04:02:01 03:55:44 

14760 29063» Völlmert, Stefan (GER) M40 DJK TuS 
Rotthausen 

 04:11:27 03:59:51 

3256 F7995» Wach, Manuela (GER) W45DJK Tus 
Rotthausen 

 04:37:43 04:19:52 

3879 29505» Weber, Markus (GER) M40 DJK Tus 
Rotthausen 

 03:21:46 03:20:47 

Weitere Gelsenkirchener Teilnehmer 
6689 19476 » Mihrmeister, Jan (GER) M30 Ski-Club Buer  03:36:14 03:32:49  
5705 F7549 » Teubner, Bärbel (GER) W45 Post SV Buer  05:18:35 04:53:05  
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 17127 » Dr. Lautner, Gerrit (GER) M40 GE Kind- und  
Jugendklinik 

      

 
19878 25850 » Segers, Roland (BEL) M45 Sus Schalke 96  04:41:19 04:22:25  
3471 F4384 » Kummer, Jeannette (GER) W30 Sus Schalke 96  04:41:19 04:22:24   
18603 3373 » Altmüller, Markus (GER) MJA FC Schalke 04  04:30:08 04:16:09  
21549 8529 » Dußak, Jörg (GER) M45 FC Schalke 04  04:45:48 04:31:49  
21478 24319 » Sacher, Sven (GER) M30 FC Schalke 04  04:45:15 04:31:16  

Laufsportler im DJK Verband 
Roland Przybilla von DJK Gütersloh und Gertraud Jungwirth 

von DJK Laufwölfe Fürsteneck sind beste der für Berlin 
gemeldeten Laufsportler im DJK Verband. 

6231 4304 » Bastian, Dieter (GER) M45 DJK LC Vorra  03:33:29 03:30:46  
390 F746 » Bastian, Gabi (GER) W40 DJK LC Vorra  03:33:29 03:30:47  
  4956 » Bewersdorff, Michael (GER) M45 DJK Grün-weiß We...       
13199 5792 » Braumann, Uli (GER) M40 DJK TUS Rotthausen   04:02:01 03:55:44  
5983 5961 » Britz, Thorsten (GER) M35 Djk Triathlon Ander...  03:31:42 03:29:49  
  6909 » Christian, Matthias (GER) M35 Djk Marienstatt       
5279 7266 » Cramer, Matthias (GER) M35 Lg Djk Coesfeld  03:28:20 03:27:25  
4594 F1868 » Detro, Sabine (GER) W45 DJK Grün-Weiß Wer...  05:01:44 04:36:34  
2860 8307 » Dotterweich, Willibald (GER) M40 Djk Lc Vorra  03:15:44 03:14:34  
9002 8622 » Eckert, Wolfgang (GER) M40 Djk Weiden  03:44:09 03:41:53  
1192 8863 » Elsner, Burkhard (GER) M50 DJK Gütersloh  03:00:31 02:59:10  
20813 1591 » Erbsland, Manfred (GER) M50 Lc Djk Mannheim  04:46:14 04:27:22  
174 F2220 » Eutenmüller, Sabrina (GER) WH Djk St.ingbert  03:29:07 03:19:31  
21455 9660 » Flenner, Bernward (GER) M55 Djk Teutonia Gausta...  04:40:27 04:31:09  
1778 1891 » Full, Markus (GER) M40 Tv/djk Hammelburg  03:06:12 03:05:44  
6734 10210 » Dr. Futscher, Michael (GER) M50 Djk Nussdorf  03:38:06 03:32:59  
5273 F2602 » Geers, Anni (GER) W45 Djk Eintracht Börg...  05:11:04 04:45:43  
16398 10459 » Geers, Bernhard (GER) M55 Djk Eintracht Börg...  04:26:47 04:06:41  
  F2626 » Genrich, Melanie (GER) W30 Djk Gütersloh       
  12201 » Hartmann, Rainer (GER) M40 Djk Reuchelheim       
7109 12235 » Haslauer, Hans (GER) M45 Fc/djk Burgoberbach  03:40:01 03:34:24  
  F3129 » Hauswirth, Jutta (GER) W40 DJK Ochtendung       
13391 12896 » Heyser, Hans-Joachim (GER) M50 DJK Grün-Weiß Wer...  04:07:03 03:56:16  
5672 F3314 » Hildebrand, Nicole (GER) W35 DJK TuS Rotthausen  05:09:47 04:52:25  
668 33100 » Dr. Hofmann, Martin (GER) M50 DJK Weiden  02:54:59 02:54:39  

Geh´mal wieder zum DJK TuS Rotthausen-Geh´mal wieder zum DJK TuS Rotthausen 
5611 13212 » Hofmann, Oliver (GER) M40 Djk Teutonia Gausta...  03:31:20 03:28:41 
3819 13065 » Höchsmann, Norbert (GER) M45 FC / DJK Burgoberb...  03:26:07 03:20:28 
23614 14404 » John, Andreas (GER) M50 Djk Dingelstädt  05:10:22 04:47:31 
238 F3793 » Jungwirth, Gertraud (GER) W45 Djk Laufwölfe Für...  03:26:14 03:24:27 
8969 14641 » Jungwirth, Johann (GER) M55 Djk Laufwölfe Für...  03:45:06 03:41:44 
  433 » Kalberg, Manfred (GER) M70 Djk Lowick      
21188 14800 » Kaminski, Rainer (GER) M40 Djk Katernberg 1919  04:31:11 04:29:29 
10231 15100 » Kempen, Uwe (GER) M50 Djk Sparta 

Langenha... 
 03:48:45 03:46:11 

  2156 » Klünder, Olaf (GER) M45 LC DJK Assindia Ess...      
10902 15850 » Kohlhaas, Harald (GER) M40 Djk Marienstatt  03:51:51 03:48:28 
7976 15879 » Kolberg, Dieter (GER) M45 DJK TuS Rotthausen  03:46:14 03:37:59 
  33637 » Koller, Markus (GER) M30 DJK Ursensollen      
  F4231 » Kraft, Irmgard (GER) W45 Djk Dossenheim      
26310 458 » Kraft, Manfred (GER) M60 DJK Olympia 

Drenste... 
 06:09:18 05:45:37 

18728 16118 » Kraft, Michael (GER) M45 Djk Dossenheim  04:30:14 04:16:45 
5304 18886 » Mayerhöfer, Felix (GER) MH DJK Dasswang  03:28:09 03:27:30 
1583 19240 » Merk, Günther (GER) M40 DJK Weiden  03:04:10 03:03:41 
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6589 19287 » Messingschlager, Thomas 
(GER) 

M30 DJK LC Vorra  03:34:51 03:32:20 

12754 765 » Meteling, Joachim (GER) M50 Djk Lowick  03:56:50 03:54:23 
7891 19396 » Michaelis, Kay (GER) M40 DJK Eintracht Rüss...  03:42:49 03:37:38 
17790 19708 » Mohr, Andreas (GER) M40 Djk Aramada Euchen-

... 
 04:18:02 04:12:37 

  20093 » Müller, Thomas (GER) M35 Lt Puderbach/djk Ma...      
  20319 » Nau, Peter (GER) M70 DJK Grün-Weiß Wer...      
  20375 » Nelke, Matthias (GER) M35 Djk Teutonia Gausta...      
  20432 » Dr. Neuhann, Janbernd (GER) M50 Djk Sparta Münster      

Geh´mal wieder zum DJK TuS Rotthausen-Geh´mal wieder zum DJK TuS Rotthausen 
  F5559 » Niemczyk, Celina (GER) W40 DJK Grün-Weiß Wer...       
138 22729 » Przybilla, Roland (GER) M40 Djk Gütersloh  02:39:21 02:39:05  
7792 22826 » Querfurt, Matthias (GER) M40 Djk Preußen 1911 B...  03:46:58 03:37:15  
1648 22995 » Rannacher, Karsten (GER) M45 DJK Gütersloh  03:07:42 03:04:27  
7781 24749 » Scheitza, Falko (GER) M45 Djk Preussen 1911 B...  03:39:32 03:37:13  
  36603 » Schlosser, Markus (GER) M30 DJK Ehenfeld       
282 25200 » Schneider, Mario (GER) M30 DJK Mudersbach  02:46:21 02:45:38  
9807 25450 » Schröder, Paul-Gert (GER) M50 Djk Süd Berlin e. ...  03:47:31 03:44:49  
22252 25586 » Schulz, Heinz (GER) M45 DJK Grün-Weiß Wer...  05:01:44 04:36:35  
1897 F6955 » Schupp, Renate (GER) W45 DJK Pleinfeld  04:17:57 04:00:41  
24781 25939 » Sembach, Markus (GER) M45 Djk Grün/weiß Wer...  05:20:43 04:59:57  
230 1436 » Steiner, Jürgen (GER) M45 Djk Weiden  02:43:55 02:43:44  
  27054 » Stoffel, Burkhard (GER) M40 DJK Grün-Weiß Wer...       
  27113 » Sträter, Reinhard (GER) M50 DJK Grün-Weiß Wer...       
7371 28086 » Topf, Andreas (GER) M45 DJK Grün-Weiß Wer...  03:36:07 03:35:33  
13197 28164 » Treccarichi, Salvatore (ITA) M40 Djk Tus Rotthausen  04:02:01 03:55:44  
18567 28224 » Trompeter, Christian (GER) M50 DJK Märkisch Hatti...  04:30:11 04:15:59  
529 F208 » Unsöld, Anna (GER) W55 Djk Ingolstadt  03:39:02 03:35:28  
3934 881 » Uwe, Lehmann (GER) M45 DJK Sparta Langenha...  03:21:43 03:21:11  
14760 29063 » Völlmert, Stefan (GER) M40 DJK TUS Rotthausen  04:11:27 03:59:51  
3256 F7995 » Wach, Manuela (GER) W45 Djk Tus Rotthausen  04:37:43 04:19:52  
3879 29505 » Weber, Markus (GER) M40 Djk Tus Rotthausen  03:21:46 03:20:47  
2711 F8146 » Wenning, Angela (GER) W45 Dülmen Läuft-djk ...  04:28:31 04:12:34  
1238 F8269 » Winter, Maria (GER) W45 DJK Teutonia Gausta...  04:00:41 03:51:23  

 

Mehr mit Videos unter www.berlin-marathon.de  

 

Der Rotthauser Fußball- und Breitensporttrainer Sieghard 
Tinibel richtet im neuen Gelsenkirchenener 

Gesundheitspark Nienhausen die 

DFB-COOPER-STRECKE     

www.fussballkondition.de  
zum Dauergebrauch für Jedermann ein. Jeder kann anhand von 

installierten Tafeln und der Streckenmarkierungen seinen 
momentanen läuferischen Kraftausdauerstand ablesen und 

feststellen für welche Liga die Grundausdauer im Fußball reicht.  
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Gelsenkirchener Laufsport 2011 3 gemeldeten 
Veranstaltungen in Kooperation mit den  

DJK TuS 1910 Rotthausen 
– Gesundheitspark Nienhausen – 

Evgl. Kliniken Gelsenkirchen – Runners Point – 
Gelsenkirchenmarathon - Rosen-Apotheke- 

Gelsenkirchen 

 
Bilderbogen vom Berlin Marathon wie er auf NTV ausgestrahlt wurde. 
Leider war das Wetter nicht das beste Sportlerwetter, doch manchen 

machte es rein gar nichts aus. Sie spulten ihren Stil herunter ... 

 
Die führenden Männer und Frauen mit Pace-Makern beim Berlin Marathon... 

 
Einblendung geschichtlicher Rückblick – Mauerfall am 9. Nov. 1989 
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Es hat schon besseres Marathon-Wetter in Berlin gegeben – links der Reichstag 
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KOMaktiv 
Dipl. Kff. Dagmar Nieß 
Karl-Meyer-Str. 57 
45884 Gelsenkirchen 
Tel/Fax: 0209 / 13 78 67 
Email: komaktiv@t-online.de 
www.komaktiv.de  

 

Weiterbildungen und Zusatzqualifikationen 

 NLP-Lehrtrainerin des DVNLP e.V. seit 1997 

 Systemische Aufstellungen und  
Organisationsaufstellungen bei verschiedenen Instituten 

 Systemisches Projektmanagement 

 Konfliktmediation 

 Auditorin für Qualitätsmanagement 

 TQM Assessorin nach EFQM 
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Nach dem Schriftverkehr mit Dr. Feil, dem Ernährungsberater des Fußball-
Bundesligisten  VfR Hoffenheim keimt für alle Fußballamateure Hoffnung 
auf. Eine Verbesserung des eigenen Fußballspiels, um den Abstand zu den 
Profis nicht zu groß werden zu lassen, besteht neben regelmäßigem 
Training nur in einer gezielteren Ernährung. Hier der Link zu seinem  
E-Book im Internet unter 
 
 
http://www.dr-feil.com/ebook-eiweiss/ 
Ernährungsberatung für Sportler jeder Sportart  
und jeden Alters finden alle in der Rosen-Apotheke 
Gelsenkirchen. Dr. Feil: „1899 Hoffenheim    Jul 31st, 2009 
by Dr. Feil. ist gerüstet für neue Großtaten!“ Momentan 
stehen seine Probanden an vorderer Stelle der aktuellen 
Fußballbundesligatabelle. Gegen die Münchener Bayern 
unterlagen sie ganz knapp in der Nachspielzeit durch ein 
Tor mit 1:2 im eigenen Stadion und an diesem Wochenende 
konnte sie aus Köln vom FC mit 1:1 einen Punkt entführen. 

 
Ernährungstipps erhalten alle Sportler auch in 

der Gelsenkirchener Rosen-Apotheke am 
Heinrich-König-Platz in Gelsenkirchens City. 
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Fragezeichen auf Schalke 
  
Vor dem 5. Spieltag beherrscht ein Thema die Presselandschaft: Der dramatische Fall des FC Schalke 
04 und die tiefe Ratlosigkeit aller Beteiligten beim Tabellenletzten. 
 
Ulrich Hartmann (SZ) beschäftigt der katastrophale Schalker Saisonauftakt: „Ihre individuellen und 
kollektiven Mängel sind geradezu mysteriös. Man müßte über alle zehn Feldspieler sinnieren, um die 
Schwachstellen zu benennen. Hinzu kommen jene Akteure, die Magath gar nicht einbringt, wie den 
Spielmacher José Jurado, dem er Defensivqualitäten abspricht, oder den neuen Außenverteidiger 
Sergio Escudero, der trotz erkennbarer Defizite auf dieser Position ebenso wenig zum Kader gehörte 
wie der neue griechische Innenverteidiger Kyriakos Papadopoulos und der chinesische Außenspieler 
Hao Junmin. In den vergangenen Jahren hat der Trainer Magath sich dadurch einen Namen gemacht, 
daß er kaum bekannte Spieler puzzleartig zusammengebracht und schnell zu einer spielerisch 
erfolgreichen Einheit formiert hat. Genau das gelingt ihm bei Schalke trotz Investitionen von etwa 35 
Millionen Euro nicht. Es ist auch der schlechteste Start seiner persönlichen Trainerkarriere. Magaths 
Image bröckelt, und mit ihm die Ziele der Schalker, die eine neuerliche Qualifikation für den 
Europapokal schon aus finanziellen Gründen benötigen. Richard Leipold (FAZ) fällt ein vernichtendes 
Urteil: „Die Mängelliste zieht sich durch alle Mannschaftsteile. Schalke erscheint als Ansammlung  
von Einzelspielern, die vor allem um sich selbst kreisen, nicht aus übertriebenem Egoismus, sondern 
aus Unsicherheit, um Magaths meistgebrauchte Vokabel zu bemühen. Sie wollen in erster Linie nicht 
unangenehm auffallen nach dem Motto: Um den Rest sollen sich andere kümmern. Doch diese 
anderen sind nicht zu sehen. Die einzige Konstante im guten Sinne steht bei Schalke im Tor. Solange 
seine Vorderleute so konfus zu Werke gehen wie in den ersten Wochen der Saison, kann aber auch 
Manuel Neuer den Schaden nicht abwenden, sondern nur begrenzen.“  
  

Magaths Stuhl wackelt nicht 
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Daniel Theweleit (Berliner Zeitung) analysiert die Situation in Gelsenkirchen: „Daß Marcelo Bordon 
langsam zu alt für eine anstrengende Saison mit Doppelbelastung ist, läßt sich noch nachvollziehen, 
auch dass Rafinha aufgrund seiner Disziplinlosigkeit und seiner mangelhaften Identifikation mit dem 
Klub zu Geld gemacht wurde. Daß Schalke aber Heiko Westermann veräußerte, einen Stabilisator, 
einen Kämpfer, genau den Typ, der Schalke jetzt helfen könnte, das war eine klare Fehlentscheidung.  
Westermanns Gehalt sei zu hoch gewesen, heißt es, wenn man nach den Gründen für den Verkauf 
fragt. Weil aber 13 Millionen Euro für José Manuel Jurado vorhanden waren, für einen Mann, den 
Magath derzeit gar nicht gebrauchen kann, mangelt es dieser Argumentation an Überzeugungskraft. 
Andernorts würde spätestens jetzt eine Trainerdiskussion geführt werden, auch der Sportdirektor sähe 
sich scharfer Kritik ausgesetzt, Schalke jedoch wird mit Magath in beiden Ämtern weiter arbeiten 
müssen. Für eine Entlassung des Meistertrainers von 2009 und seine gut bezahlte Hilfsarbeitertruppe 
fehlt dem FC Schalke schlicht das Geld. Der Chef muß es schon selber richten, auch wenn er im 
Moment selbst nicht zu wissen scheint, wie das gehen soll. Immerhin können die Schalker darauf 
vertrauen, daß Magath sein Bestes gibt.“  
 
 
Andreas Morbach (FR) streut Salz in die Schalker Wunden: „Fakt ist, daß der in die Jahre gekommene 
Ex-Madrilene Raúl (33) noch immer als untätiges Gespenst vor den gegnerischen Abwehrreihen 
herumhuscht. Daß14-Millionen-Euro-Einkauf Klaas-Jan Huntelaar nur eine unwesentlich bessere Figur 
abgibt. Daß aber gerade ein ausgewiesener Strafraumspieler wie der lange Niederländer danach lechzt, 
endlich mit Pässen und Flanken gefüttert zu werden.  Trainer Magath aber verzichtet kurioserweise 
nach wie vor darauf, den als Spielmacher verpflichteten 13-Millionen-Mann José Manuel Jurado 
aufzustellen. Lieber setzte er weiter auf den blassen Ivan Rakitic. Neu bewerten will Magath die 
verfahrene Lage seines Ensembles also. Womöglich fällt ihm dabei auf, daß Nachwuchsspieler wie 
Lukas Schmitz, die sich in der Vorsaison gemäß seinen Anweisungen noch die Lungen aus den jungen 
Leibern rannten, in seinem aufgeblähten 37-Mann-Kader nur ein Schattendasein fristen. Intern soll sich 
Magath bereits vom Ziel Champions-League-Platz verabschiedet haben: Es ist auch schwer vorstellbar 
auch, wie das Ensemble dieses Niveau erreichen soll.“ 
 
Sieghard Tinibel  (FLE) meint dazu: „Angesichts der verfehlten Einkaufspolitik mit dem 
Radikalumbruch innerhalb des gesamten Kaders dürfte es noch mindestens ½ Jahr andauern bis in 
diese Truppe eine gewisse Ruhe durch gegenseitige Gewöhnung und Akzeptanz eingekehrt ist. Aber 
Ruhe und Mannschaftsharmonie zu fördern scheint nicht Felix Magaths Ding zu sein. Alles 
durcheinander scheuchen und nur keine Sicherheitsgefühle aufkommen lassen, das scheint seine 
Devise nach dem alten Leitbild aller Manager zu sein. Ein homogen operierendes Team kann man 
damit nicht schaffen. Auch in Anbetracht dessen, dass sich bald schon zur Winterpause das nächste 
Spielerkarussell dreht, könnte die so nötig gebrauchte Ruhe zur Selbstfindung des Teams wieder in 
Turbulenzen geraten,  denn augenscheinlich wird Magath, wenn es nicht hinhaut auf dem Spielermarkt 
wieder zuschlagen. Man könnte meinen, dass er seine Trainerlizenz gemäß dem Nationalspielerbonus 
hinterhergetragen bekommen hätte. Vergleicht man seine Vorgänger mit ihm, kommt man schnell zu 
der Erkenntnis, dass die Herren Slomka und Rangnick für das elektrische Schalker Umfeld doch viel 
wertvoller waren, denn Meister werden die Schalker lange nicht werden. Sie haben sich zu weit von 
einer mannschaftlichen Geschlossenheit und einer souveränen, zentralen Führung des Teams und des 
Vereins entfernt.  
Eigentlich muss man sich fragen wofür Felix Magath überhaupt geholt wurde. O. K. er hat mit einem 
körperlich unterfordertem, aber mannschaftlich geschlossenem Team den Vizemeister gemacht. 
Wohlgemerkt mit einer Basis die ihm andere ausgesucht haben. Nun, wo er sich selbst eine Basis 
formieren muss, sieht er wie schwer es ist, zueinander passende „Millionarios“ zusammenzuholen. 
Was in Wolfsburg noch geklappt hatte ist nicht x-beliebig wiederholbar. So kann er das sich selbst 
gesteckte Ziel auch nicht mit „einfach etwas mehr scheuchen“ erreichen. Magath sollte auch 
bedenken, dass die Unterschiede bei den Mannschaften in der Fußball-Bundesliga immer geringer 
werden. Ein Abstieg der Truppe ist so gesehen gar nicht so abwegig .... zumindest nicht für die, die 
Erfahrungen von den Unwegsamkeiten bei der Bildung eines neuen Profi- oder Amateurkaders im 
Fußball haben. Die Karten werden überall nach den gleichen Kriterien neu gemischt. So schlecht wie 
im Moment passten ja nicht einmal die von Freddy Rutten ergänzten Leute im Kader zusammen. 
Normalerweise müsste Magath auf einen Lehrgang geschickt werden in dessen Verlauf ihm seine 
Selbstherrlichkeit vor Augen geführt wird. Oder noch besser, Felix Magath geht noch einmal ganz nach 
unten. Dorthin wo man   ... ohne Ärzte, Physiologen und Psychologen, Physiotherapeuten und 
Psychotherapeuten, Co-Trainer und Torwarttrainer und vor allen Dingen ohne diese riesigen Summen 
an Geldmitteln die er unters Volk der Fußballgladiatoren streuen darf auskommen muss. Da kann er 
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einmal versuchen zu erfahren wie es ist, wenn man als einziger Mann evtl. mit der Unterstützung eines 
einzelnen Betreuers versucht, ein Fußball-Team körperlich und seelisch als Trainer im Gleichgewicht  
und bei Laune zu halten. Sportphysiologie und Mannschaftspsychologie erhalten da eine ganz andere 
Dimension. Leute die jemals versucht haben eine Fußballmannschaft in Ordnung zu halten wissen 
wovon hier die Rede ist. Als Gelsenkirchener Bürger den Schalkern hoffentlich weiterhin alles Gute. 

FLE Rückblick – 1978/1979 
Warum die Verantwortlichen des FC Schalke 04 bei der Trainer- und Spielersuche so weit in die Ferne 
schweifen müssen, bleibt selbst vielen Insidern unerklärlich. Hat der Fußballclub nicht selbst die 
gestandensten Trainer und dazu auch gut ausgebildete belastbare Fußballer in seinen eigenen 
Reihen? Man denke nur an einen Bodo Menze, der mit viel Umsicht und Ideenreichtum ein 
funktionierendes Nachwuchsschulungsmodell in Kooperation mit der Gesamtschule Berger Feld als 1. 
anerkanntes Gymnasium mit Fußballschule geschaffen hat. Über die Jahre wissenschaftlich gereift 
und aufgeklärt wie er heute dasteht, so war er es schon damals, als Fußballamateurtrainer beim 
Kreisligisten SW Bülse. Mit coolen Sprüchen „Liebe ist für Bülse sein!“ hielt er gar die Fans des 
„Dorfteams“ Bülse „auf Kurs“ und ließ Fans und Mannschaft zu einer homogenen Gemeinschaft 
zusammenwachsen, in der sich sogar die Spielerfrauen zu einer parallelen Sportriege formen ließen. 
Ähnliches gelang Sieghard Tinibel Jahre später in Bulmke bei den Sportfreunden, die er vom ASV in 
den DFB führte. Sportgruppen im Umfeld der 1. Mannschaft zu installieren war zu der Zeit sehr 
begrüßenswert, weil sich die Breitensportszene immer mehr Freunde verschaffte wie die Aktion der 
Barmer Krankenkasse „Trimmung 130“. Leider gehen heute die Aktionen der Krankenkassen im Sport 
soweit, dass sie schon kommunikationszerstörenden Umfang bei der Arbeit der Trainer im 
Vereinsbreitensport entwickeln. 
Spektakuläre Erfolge auf der Basis des Cooper-Tests erzielte die Mannschaft der Sportfreunde Bulmke 
1967 e. V. im Kreis Gelsenkirchen. In dem unten abgebildeten Team waren richtige Fußballspieler mit 
einem guten Konditionsstand nach den Kriterien Dr. Coopers. Die Spieler der oberen Reihe von links 
hatten dabei gleich die besten Werte erzielt, die als Konditionslimit für die höchsten  Spielklassen 
ausgereicht hätten. Dieter Plöger war der Beste des Teams. Er legte in 12 Min. 3.000 m zurück. Aber 
auch Uwe Sechtem und Harald Buckler neben ihm im Bild kamen locker auf über 2.800 m Die Launert 
Brüder mit Richard Grösslinger und Ulrich Nowienski lagen auch voll im erwarteten Limit. Die 
Begeisterung durch die Erfolge sorgten dann auch am 11. Mai 1985 für den Einstand des 
Gelsenkirchener Volkslaufs, den die Sportfreunde Bulmke mit Sieghard Tinibel einführten und der in 
seiner Blütezeit schon 1987 über 300 Starter auf die Beine brachte, die sich auf lediglich 2 Strecken 
über 5 und 10 km von der Sportanlage Tossehof durch den Bulmker Park bewegten. Heute ist dieser 
Gelsenkirchener Volkslauf mit dem City-Halbmarathon und dem DFB-Cooper-Lauf gar nicht mehr aus 
dem Sportgeschehen Gelsenkirchens wegzudenken. Momentan stagniert die Veranstaltung aber durch 
Baumaßnahmen  nahe der Sport-Anlage „Auf der Reihe“ im vermessenen Laufstreckengelände durch 
den neuen Gesundheitspark.  
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Ein toller Erfolg, dessen Rezept dazu Trainer Sieghard Tinibel sich in der Saison 1978/1979 bei der 
Übernahme des Teams von Bodo Menze bei den Schwarz-Weißen in Buer-Bülse abgeschaut hatte. 
Bei den kleinen Vereinen musst Du auch das Umfeld mitbeackern. Das wird von einem Trainer in den 
unteren Ligen einfach verlangt. Von daher betrachtet war die Zeit der ersten Trainerjahre bei den SW 
Bülsern ein gutes Lehrstück. Nach dem Aufstieg in die Kreisliga A konnte Bodo Menze die Mannschaft 
nicht mehr trainieren, weil er sich in Frankreich zu Sprachstudien aufhielt. Einen schweren Job hatte 
Tinibel damals  übernommen, denn Bodo war im ganzen „Dorf Bülse“  Sympathieträger Nr. 1 . Durch 
die anfänglichen Erfolge gelang es dem Rotthauser aber doch die Jungs und dazu deren Fans zu 
begeistern. Allerdings nur bis zum Beginn der „Flutlichttrainingsabende“. Es fand sich kein Fahrdienst 
zum Sportplatz Lohmühle, denn dort war das einzig verfügbare Trainingslicht für den Dorfverein. Im 
Endeffekt war dann der Abstieg nach einem Jahr nicht mehr zu vermeiden. Das Sporthallentraining 
reichte lange nicht aus und den Cooper-Test im Dunkeln an regnerischen Herbst- und Winterabenden 
durchzuführen war auch nicht jedermanns Sache. Mit der Akzeptanz des Cooper Tests hatte Sieghard 
Tinibel bei den Sportfreunden in Bulmke 2 Jahre später mehr Glück. Schnell waren die 12 Minuten 
Dauerlauf – teilweise sogar mit Ballführung um den neuen Sportplatz am Tossehof durchgeführt und 
die sich einstellenden Erfolge in der Kreisliga hielten alle Spieler bei der Stange – bis sich dann die 
Besserwisser wie in jedem kleinen Verein aber im Endeffekt doch durchsetzten und man wieder vom 
Konditionstraining abrückte, weil der geliebte Ball dabei nicht so sehr zum Einsatz kommen konnte.  
Was Bodo Menze Jahre später - der Netzwerklinie im Umfeld des Vereins treu bleibend - mit der 
Gesamtschule Berger Feld als Fußballschule gelang, gelang Sieghard Tinibel nach Gründung des 
Gelsenkirchener Volkslaufs mit der Umsetzung des Konditionsgrundlagenlaufes nach Cooper mit dem 
DFB-Cooper-Lauf  ein paar Jahre später nach spektakulären Fußballerfolgen als  Amateur ebenfalls. 
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Rettungsversuch beim FC Luthenburg 
War dann der letzte fußballerische Auftritt Sieghard Tinibels, der sich dann mehr dem Laufsport und 
der Installierung des Gelsenkirchenmarathon ab dem 11. mai 1985 befasste. Auf völligem Neuland, im 
Hinterkopf immer nur die leichathletischen Fähigkeiten eines Fußballspielers ohne Ball herauszu-
kitzeln, wollte Sieghard Tinibel die Bewegungsfreude der Fußballer auch ohne Ball wecken. Der 
Cooper-Test war dabei maßgebend und wurde von seinen Schützlingen über Jahre besser 
angenommen als er es sich anfangs versprach. Als sich dann noch die ersten Erfolge einstellten 
indem man als unterklassiger Verein manch höher eingeschätzten Konkurrenten aus dem Pokal warf, 
war die Sache dann vollends akzeptiert und wurde von dem Sportlehrern der Gesaamtschule 
Gelsenkirchen-Horst – wiederum Jahre später - begeistert in den Sportunterricht integriert. 

 

Zwischendurch gab es noch einmal einen Versuch von Sieghard Tinibel 
im Fußballsport wieder Fuß zu fassen, aber der musste scheitern, denn 
zu groß waren die Diskrepanzen bei der sprachlichen Verständigung. 
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 „Der praktische Fußballtrainer“ 
Leseprobe aus Sieghard Tinibels Fußballlehrbuch 

 

1. Hauptkomponenten der Leistung und des Erfolgs im Spiel 
 
Leistung und Erfolg im Fußballspiel werden entscheidend durch vier Komponenten 
bestimmt: Technik, Taktik, Athletik und psychische Wettkampfeigenschaften.  Sie 
erhalten im folgenden hinsichtlich Wesen, Bedeutung und Beziehungen eine 
Charakterisierung. 
 
Unter der Technik verstehen wir die rationell ausgeführten Bewegungen zum gezielten 
Fortbewegen und zur individuellen Sicherung des Balles im Spiel. 
Die Technik besitzt eine große Bedeutung.  Ohne Beherrschung des Balles gibt es keine 
Beherrschung des Spiels – logisch oder ?   Sie stellt die erste Voraussetzung dafür dar, 
dass die Aktiven bei Ballbesitz das Spiel effektiv fortsetzen und ihre Absichten ver-
wirklichen können.  Gute Technik verringert im Spiel die Ballverluste und erspart damit 
zusätzliche Laufarbeit und Zweikämpfe zur Rückgewinnung des Balles.  Außerdem 
beeinflusst sie weitgehend das spielkulturelle Niveau.  Die Technik darf jedoch nicht mit 
der Artistik des Jongleurs verwechselt werden.  Sie hat keinen Selbstzweck, sondern ist 
als ein Mittel des Spiels - allerdings als ein vorrangiges Mittel - anzusehen.  Dies kann sie 
aber nur sein, wenn sie unter den Bedingungen des Wettkampfes wirksam und 
situationsgerecht angewandt wird. Die Taktik ist die Methode, mit der in Angriff und 
Abwehr, mit und ohne Ball, die individuelle und kollektive Auseinandersetzung mit dem 
Gegner erfolgt. 
 
Das Kriterium der Taktik ist Zweckmäßigkeit im Sinne des Erfolgs bei Einhaltung der 
Regel und bei Wahrung des Spielgedankens.  Der plan- und sinnvolle Einsatz der 
individuellen und kollektiven Mittel muss daher als ein Wesensmerkmal der Fußballtaktik 
angesehen werden.  Er äußert sich im zielstrebigen Handeln, abgestimmten 
Spielverhalten und organisierten Spiel. 
 
Die Athletik der Fußballspieler ist die physische Komponente der Spielleistung.  Sie 
wird wirksam bei Handlungen ohne und am Ball, bei Handlungen ohne und mit 
Zweikampf und bildet eine wesentliche Voraussetzung für den Erfolg.  Wenn bei den 
sich gegenüberstehenden Spielern und Mannschaften die technisch-taktischen Grund-
lagen vorhanden sind, entscheiden Schnelligkeit, Kraft und Ausdauer.  Schnelligkeit 
Kraft und Ausdauer lassen sich zu jeder Zeit einfach und effektiv bei der Durchführung 
des Cooper-Tests bestimmen. Dieses kann jeder daran interessierte Fußballsportler 
ganz einfach selbst vornehmen. Im Gesundheitspark Nienhausen der Fußballstadt 
Gelsenkirchen wurde zu diesem Zweck eigens von Trainer Sieghard Tinibel nach 
dessen Vorstellungen unter Mithilfe der Parkleitung mit Dr. Manfred Beck und Franz 
Dümenil eine DFB-Cooper-Strecke dauerhaft angelegt. 
 
In der Leistungsspitze ist hohe athletische Fitness unabdingbar. 
Die psychischen Wettkampfeigenschaften stellen Persönlichkeitsmerkmale dar.  Der 
größte Teil von ihnen gehört zu allen Sportarten, z. B. Kampfgeist,  Einsatzbereitschaft, 
Selbstvertrauen, Entschlussfähigkeit und Risikobereitschaft, Mobilisations- und 
Steigerungsfähigkeit sowie Konzentrationsver- mögen.  Im Fußballspiel sind auch 
aufgrund seines Mannschaftscharakters, Einordnungsbereitschaft und wegen der 
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häufigen Zweikämpfe außerdem Härteverträglichkeit erforderlich. 
  

Die meisten Begegnungen von gleichstarken Teams einer Liga und vor allem die 
entscheidenden Begegnungen werden durch das Vorhandensein psychischer 
Wettkampfeigenschaften gewonnen.  Daher wird vor allem im Hochleistungsfußball der 
psychischen Stabilität gegenüber dem Stress des Wettkampfes großer Wert 
beigemessen. 
 
Zwischen den vier Hauptkomponenten - Technik, Taktik, Athletik und psychische 
Wettkampfeigenschaften -  bestehen enge Beziehungen.  Jede besitzt Bedeutung für das 
Wirksamwerden der anderen Hauptkomponente und im allgemeinen sind sie unmittelbar 
ineinander "verzahnt".  So enthalten die Handlungen am Ball immer eine technische und 
taktische Komponente, und in sehr vielen Situationen ergeben sich gleichzeitig 
Anforderungen an die Ballfertigkeiten und an die athletischen Fähigkeiten oder die 
psychischen Eigenschaften, z. B. immer bei jedem Zweikampf um den Ball oder auch um 
den entscheidenden Schritt zum Ball. 
Gute Technik erweitert die taktischen Möglichkeiten des Spielers und der Mannschaft.  
Sie verleiht Selbstvertrauen und erspart Kraft, die dann, wenn sie erforderlich ist, zur 
Verfügung steht, wenn dementsprechend darauf hin trainiert wurde. 
 
Athletische Fähigkeiten ermöglichen meist erst die Anwendung der Technik oder 
taktischer Verfahren.  Schnelle Spieler kommen leichter an den Ball.  Die Ausdauer ist 
eine wichtige Voraussetzung für die Durchführung des Tempospiels über die volle 
Distanz.  Athletische Fitness verhindert, dass die Sicherheit der Ballbehandlung und die 
Genauigkeit des Zuspiels oder des Torschusses vorzeitig nachlassen.  Bei Ermüdung sinkt 
die spielerische Leistung ab.  Vor allem das, was unvollkommen beherrscht wird, ist 
folgerichtig gegen diese Störung anfällig. 
 
Die psychischen Wettkampfeigenschaften mobilisieren athletische Reserven.  Sie 
erhöhen die Effektivität technisch/taktischer Aktionen und helfen bei der Durchsetzung 
der eigenen Absichten trotz entstehender Schwierigkeiten.  Wer spielen will, muss auch 
kämpfen können.  Nicht selten wird erst über den Einsatz zum Spiel gefunden. 
 
Die Taktik lenkt die Anwendung der technischen und athletisch-kämpferischen Mittel.  
Sie verhindert, dass sie individualistisch oder unrationell erfolgt, und sorgt damit für ein 
optimales Verhältnis zwischen Aufwand und Nutzen.  Die Kräfte werden zweckmäßig 
eingeteilt, Fertigkeiten wie das Umspielen und Fähigkeiten wie die Schnelligkeit richtig 
eingesetzt. 
Fußball ist eine Sportart mit komplexen Anforderungen.  Zwischen den einzelnen 
Komponenten müssen daher ausgewogene Relationen bestehen.  Schwächen auf einem 
Gebiet wirken sich nachteilig auf die Gesamtleistung aus.  Sie können nur bedingt und 
zeitweilig durch Stärken auf einem anderen Sektor ausgeglichen werden, als 
"Überspielen" athletischer Mängel durch Technik und taktische Klugheit, als "Ausbügeln" 
technisch taktischer Nachteile durch Kraft und Kampf.  Technik, Taktik, physische 
Fähigkeiten und psychische Wettkampfeigenschaften stehen gleichwertig neben-
einander.  Das gute und erfolgreiche Spiel ist nicht einseitig akzentuiert. Ist die 
Mannschaft homogen genug zusammen, um diese Akzente zu setzen und zum 
geeignetsten Zeitpunkt abzurufen, dürfte einer erfolgreichen Saisonleistung nichts im 
Wege stehen.  
Auf Spurensuche im Jubiläumsjahr der DJK TuS 1910 
Rotthausen fiel vielen Leuten Einiges 
rückblickenswerte wieder in die Hände. Die 
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Torjägerliste aus dem September des Jahres 1979 
lässt manchen Kenner der Szene die Namen der 
Torjäger mit deren Taten verbinden. Haferkamp von 
Horst 59 und Heinz Twiehaus von Bülse so wie auch 
Wieners  und Göbel waren gefürchtete Goalgetter, die 
neben den anderen rechts in dem Artikel Aufgeführten 
immer für eine „Bude“ gut waren. 

 
 

 
 

Nur ein Punkt aus zwei Spielen! Zweite 
unterliegt in Zrinski! Dritte spielt remis! 
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Eigentlich freuten sich die angereisten Akteure der DJK Tus Rotthausen auf das bekannt gepflegte 
Grün der Sportanlage an der Gesamtschule Ückendorf. Diese Zeiten dürften aber der Vergangenheit 
angehören, denn wie es hieß sei das Grün nur noch für den Nachwuchs des Fc Schalke 04 zur Nutzung 
vorgesehen. So spielten dann die „sportlichen Underdogs“ vom FC Zrinski und DJK TuS mit 4 Teams 
an dem Samstagsspieltag auf dem Aschenplatz oberhalb des Hauptstadions. Die Schalker haben sich 
wieder ein weiteres Stück Fußballterrain in Gelsenkirchen erobert. Mit dem Zweiten Profiteam haben 
sie bereits schon das Mondpalast –Stadion in Herne 2 besetzt. Regionale Grenzen oder Nähe zum Fan 
scheinen die Schalker nicht mehr auf der Liste zu haben. Es wird dabei wohl auch angedacht sein ein 2. 
Fußballgymnasium neben der Gesamtschule Berger Feld zu erschließen. Bekanntlich siend die 
Fußballspiler der angrenzenden gesamtschule auch nicht schlecht. Sie nahmen mehrmals schon bei 
Bundesjugendspielen in Berlin als Endrundenfußballmannschaft teil. Die Fußballstadt hat nicht 
überall gleiche Bedingungen für alle. Gut sieht sie ja aus die neue Investition in Ersatzspielerbänke und 
auch der Rasen wirkt noch gepflegter als sonst. Schade nur, dass er nicht wie sonst gewohnt mehr von 
allen Fußballmannschaften genutzt werden kann. Hier an diesem Beispiel erkennt man auch wieder 
wer den besseren Draht hat zur Gelsenkirchener Sportpolitik. 

 
FC Zrinski - DJK TuS Rotthausen II: 3-2 (2-1) 

 
Wieder eine knappe und unglückliche Niederlage 

 
Zrinski! Auf dem kleinen Aschenplatz am Schulzentrum! Generationen von Fußballern 
unseres Vereins graut es schon bei der Nennung dieser Begegnung. Die Ausmaße des 
Feldes entsprechen gerade den Mindeststandards, der Platz wird wohl nur einmal im 
Monat abgezogen, entsprechend wellig und buckelig präsentiert er sich und dann 
triffst du dort auf einen Gegner, der eine ganz eigene Fußballphilosophie besitzt. 
Das Mittelfeld ist aus Zrinski-Sicht vollkommen überbewertet, das braucht kein Mensch, 
es sei denn, um den Gegner dort mit allen erlaubten und unerlaubten Mitteln auf das 
Heftigste zu bekämpfen oder um den Ball aus dieser Region kräftig nach vorne zu 
kloppen. Auch hinten kriegt der Ball ausschließlich feste einen vor den Allerwertesten 
und vorne wird der Ball nicht gehalten, es wird nicht zurück gespielt, niemand aus dem 
Halbfeld mitgenommen. Es geht 1 – 1 auf dem direkten Weg zum Tor, einschließlich 
des Abschlusses. Kurzum, wenn es nach Zrinski geht, läufst du nicht Gefahr 
Vergnügungssteuer für dein Spiel leisten zu müssen. Das hatte unsere 1. Mannschaft 
auch in der letzten Saison schmerzvoll erkennen müssen. 
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Die mitgereisten Zuschauer sahen ein munteres Spielchen. Gegen die Kroaten gibt es 

immer einen besonderen Fußballschmaus der mit Pfeffer gewürzt ist. 

 
Hajo Heermann und Dave Hendann konnten wieder auf einen verstärkten Kader 
zurück greifen. Ilker Karakök war wieder einsatzklar, Basti Neumärker rückte 
zumindest wieder auf die Bank und Marcel Just aus der 1. Mannschaft unterstützte das 
Team zusätzlich. 
Das Spiel nahm auch von Beginn an den erwarteten Verlauf. Zrinski zog sich in die 
eigene Hälfte zurück, stand tief und schlug das Leder bei eigenem Ballbesitz hoch und 
weit nach vorne auf die Spitzen. Unser eigenes Spiel ließ sich jedoch auch nicht so 
recht entwickeln, denn der schlechte Boden machte ein Flach- und Kurzpassspiel 
nahezu unmöglich und der Gegner ließ mit seinem harten Einsteigen im Mittelfeld auch 
kein langes Ballhalten zu. So gab es Freistoß auf Freistoß aus dem Halbfeld heraus, 
meistens getreten von Mustafa Yasar, der aber zunächst keine Abnehmer für seine 
Bälle fand. So musste eine andere Standardsituation für den ersten Treffer herhalten. 
In der 34. Minute setzte sich Tim Frochte mit schnellem Antritt im Strafraum gegen 
seinen Bewacher durch und dieser konnte ihn nur mittels eines Fouls stoppen. Den 
fälligen Elfmeter verwandelte Reik Pollberger sicher. 0 – 1! Die Freude währte aber nur 
kurz. 3 Minuten später ahndete der Unparteiische die Tatsache, das Basti Wernscheid 
aus 2 Metern Entfernung vor den Arm geschossen wurde, als absichtliches Handspiel 
und gab 18 Metern vor unserem Tor einen direkten Freistoß für die Hausherren. Der 
Spielmacher der Kroaten schnappte sich das Leder und zirkelte den Ball genau über die 
Mauer hinweg flach ins kurze Eck. Da konnte sich unser Roberto strecken, wie er 
wollte, der Ball war unhaltbar. 1 -1! Als sich alle bereits mit diesem Pausenstand 
angefreundet hatten, setzte sich ein Kroate in der 43. Minute energisch vor und 
anschließend in unserem 16-Meter-Raum durch, Karsten Franz grätschte, erwischte 
aber statt des Balles nur den Fuß des Angreifers und den fälligen Elfmeter 
verwandelten die Hausherren zum 2- 1, obwohl Roberto noch mit einer Hand soeben 
am Ball war. 
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Beide Teams kamen unverändert aus der Kabine und auch die Situation auf dem Feld 
änderte sich nicht wesentlich. Immer wieder rannten wir an, versuchten, den 
Gastgeber unter Druck zu setzen, aber immer wieder blieben die Bemühungen in der 
vielbeinigen und kompromisslosen Abwehr der Hausherren hängen. Auf der Gegenseite 
bewies Zrinski einmal mehr, dass man nicht viele Möglichkeiten braucht, um letztlich 
einen Treffer zu erzielen. 70. Spielminute,  ein Stürmer der Kroaten setzt sich 
erfolgreich auf der rechten Seite durch, zieht aus wenigen Metern und spitzem Winkel 
flach ab, Roberto kann noch mit einem Fuß abwehren, der Ball kommt aber prompt 
zum nächsten Angreifer und gegen dessen Nachschuss ist unser guter Schlussmann 
letztlich machtlos. 3 – 1!  
Aber unsere Mannschaft gibt nicht auf. Jetzt wird alles nach vorne geworfen und 
Coach Hajo Heermann wechselt sich selbst ein, um dem Sturm weitere Impulse zu 
geben.  Dies wird belohnt. In der 84. Minute erzielt der starke Mustafa Yasar den 
Anschlusstreffer zum 2 – 3. Dabei sollte es dann aber leider bleiben, obwohl unser 
Team in den verbleibenden Minuten vehement auf den Ausgleich drängte.  
Ein weiteres Spiel wurde mit einem Tor Unterschied verloren.  Dies zeigt, dass unsere 
zweite Mannschaft durchaus in der KL A mitspielen kann, dem Team z. Zt. aber einfach 
das notwendige Quentchen Glück fehlt, um sich selbst auch einmal für die vielen 
Mühen und das gute Spiel zu belohnen. 
Am kommenden Sonntag trifft unsere zweite Mannschaft auf  das Team von EtuS 
Bismarck.  Anstoß ist um 13.15 Uhr auf der heimischen „Reihe“! 
 

 
FC Zrinski II - DJK TuS Rotthausen III: 3 – 3 ( 2 – 1) 

 
Dritte kommt nicht richtig in Tritt! Ärgerliche Punkteteilung in Zrinski! 

 
 
Auch die dritte Mannschaft traf am Schulzentrum in Ückendorf auf Zrinski. Und auch 
für die Mannen von Trainergespann Frank Zglienski und Brian Brunner war es das 
gewohnt schwere Spiel. Hier gesellte sich aber noch eine weitere Schwierigkeit hinzu. 
Das Spiel stand unter der Leitung eines Unparteiischen, der nicht gerade seinen besten 
Tag erwischt hatte und mit mehr als fraglichen Entscheidungen dem Spiel immer 
wieder eine besondere Note gab.  
Unsere Mannschaft war noch gar nicht so richtig auf dem Platz angekommen, da hatte 
es bereits zum ersten Mal eingeschlagen. Mit einem Sonntagsschuss aus 20 Metern in 
den Winkel zeigten die Hausherren von Beginn an, worauf es auf diesem kleinen 
Trainingsplatz ankommt: nämlich jede sich bietende Chance nutzen. 1 – 0! 
Unsere Mannschaft kam danach besser ins Spiel, konnte die Hausherren vom eigenen 
Strafraum fernhalten und selbst Akzente setzen. Das eigene Spiel war jedoch zu sehr 
auf die Mitte konzentriert, die Aussenpositionen wurden nicht konsequent genug 
besetzt und so war es äußerst schwer, letztlich vor dem Tor durch zu kommen. 
In der 35. Minute war es dann aber doch soweit. Von Marvin Horn, der unermüdlich im 
Mittelfeld rackerte, schön frei gespielt, erzielte Stephan Pothmann aus 12 Metern den 1 
– 1 Ausgleich. Zuvor hätte der Unparteiische bereits in drei klaren Szenen einen 
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Strafstoß für uns verhängen müssen. Warum er diese Situationen jeweils anders 
gesehen hatte, als alle anderen auf dem Platz, wird wohl sein Geheimnis bleiben. Noch 
kurioser wurde es dann in der 39. Minute, als einem Zrinski-Angreifer von Miguel Beyer 
mit einem fairen Tackling der Ball vom Fuß gespitzelt wurde und der Schiedsrichter 
zum Erstaunen aller plötzlich auf Elfmeter für Zrinski entschied.  So ungerecht kann 
Fußball bisweilen sein. Die Hausherren nahmen das Geschenk gerne an und erzielten 
das 2-1. Damit ging es dann auch in die Pause. In der zweiten Hälfte zeigten beide 
Teams mit zunehmender Zeit auch konditionelle Probleme, die sich jedoch gegenseitig 
aufhoben. So kam unsere Mannschaft durch Jan Droste zunächst zum Ausgleich, 
musste dann aber auch wieder das 3 - 2 hinnehmen. Als die Hausherren in der 
Schlussphase einen Spieler wegen Nachtretens mit der roten Karten verloren hatten, 
warf unsere Mannschaft noch einmal alles nach vorne und endlich zeigte der 
Unparteiische dann auch für unser Team einmal auf den ominösen Punkt. Den fälligen 
Elfmeter verwandelte Stephan Pothmann zum 3 -3. Zu mehr reichte es dann jedoch 
nicht mehr. 
Am kommenden Sonntag trifft unsere dritte Mannschaft um 13.15 Uhr auf der 
heimischen Reihe auf die Zweitvertretung von EtuS Bismarck.  

 
Zu unrecht pfiff der Schiri die Szene wg. angeblichen Abseits und erkannte das Tor ab 
welches Dominik Minnebusch erzielt hatte. Hier jubeln die Spieler zu früh .... 
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Immer wieder wurde das Tor der Kroatischen Fußballspieler berannt. Leider ohne 
zählbaren Erfolg. Unten im Bild sieht es so aus, als würden 20 rote Spieler gegen 10 
blaue Zrinski Spieler stehen. Vielleicht hatte ja dieses Durcheinander auf den Schiri 
dermaßen eingewirkt, dass er nicht unterscheiden konnte wer denn nun Spieler und wer 
sich aufwärmender Akteur des Nachfolgespiels war.... sei´s drum. 
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Das weitere Programm der Fußballspieler der DJK TuS 1910 Rotthausen. 
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1. Mannschaft im Jubiläumsjahr 


