
Fußballextra seit 1984 - Saison 2008/2009 - Laufende Nr. 0021 vom  24. Nov. 2008 
++   Sportliche Mitteilungen nicht nur für Rotthausen und den Gelsenkirchener Süden   ++ 

1. Online - Mitteilungsblatt für Übungsleiter und Freunde der Freiluftsportarten Fußball 
und Leichtathletik im Gelsenkirchener Sportpark mit dem Stadion“Auf der Reihe“ 

Homepages: www.fussballkondition.de    www.gelsenkirchenmarathon.de Webmaster, Sieghard Tinibel 

 
Ingrid Tinibel, Salvatore Treccarichi, Sieghard Tinibel und Claus Voss. 

Wahlversammlung der DLV Lauf- und 
Walkingabteilung. 2009 weiter mit 
Sieghard Tinibel, Salvatore Treccarichi 
und Ulrich Beuting. 
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Ulrich Braumann, Heinz-Dieter und Lisa Hester, Sportlehrer Johannes Mertmann und der 

stellvertretende Vorsitzende Berthold Berens, der dankenswerter Weise die  
Versammlungsleitung übernahm.  Die Abteilungsführung wurde einstimmig wieder gewählt. 
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Grüner Weg 1              45884 Gelsenkirchen 
Tel.: 02 09 / 12 004 – 0         Fax: 02 09 / 12 004 – 11 

E-Mail:   service@gfw-ge.de 
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Die DLV-Laufsportabteilung der 
DJK TuS 1910 Rotthausen... 

...hat sich für das Sportjahr 2009 sehr viel vorgenommen und will die Breitensport-
situation im Gelsenkirchener Süden durch regelmäßig stattfindende Veranstaltungen 
verbessern. Dabei sollen auch die Anlaufpunkte für die Sportjugend weiterhin 

 
gemehrt und gefestigt werden. Das Bild zeigt den DJK TuS Laufsportnachwuchs  
nach dm Wettkamp in Haltern mit den Betreuern Salvatore, Rita und Ulrich. 

 
Das selbstgewählte Motto dabei ist „Kur vor Ort durch Sport“. Das sagt schon genau 
das aus, was der Grundgedanke des Laufsports durch Bewegung an der frischen Luft 
immer war und auch bleiben soll. Dem angestammten Ziel des DLV und den 
Bemühungen aller Krankenkassen sollen dabei weiterhin Rechnung getragen 
werden. In Zusammenarbeit mit der Revierpark GmbH sowie den Gelsendiensten 
und Gelsensport  wie bisher, sollen von der Sportanlage „Auf der Reihe“ weiterhin 
gute Bedingungen geschaffen werden, die neben einer gepflegten Sportanlage mit 
ausreichender Kabinenkapazität auch gut begehbare, vor allen Dingen ebene Wege 
im angrenzenden Revierpark und Stadtpark beinhalten.  
 
Eine angedachte Erweiterung des Gesundheitsparks Nienhausen wird dabei auch im 
Auge behalten und würde den Charakter einer Naherholungsanlage verstärken. 
Sollte die nahe Bahntrasse in absehbarer Zeit mit allen Straßenüberquerungen bald  
fertiggestellt sein, kämen die Laufsportler im Verein der DJK TuS 1910 
Gelsenkirchen-Rotthausen  dem Ziel immer näher, einen „Ruhrmarathon“ im 
zentralen Ruhrgebiet ohne Straßensperrungen zu veranstalten.  
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Hier ein Blick vom Förderturm der Schachtanlage Zollverein in E-Schonnebeck auf den Sport- und 
Naherholungsbereich der Sportanlage „Auf der Reihe“ und des Revierparks mit dem Stadtpark. 

 
Folgende Veranstaltungen sind gemeldet : 

 
31.12.2008 - Rotthauser Sylvesterlauf mit Walking und Nordic-Walking - 
Start 14:00 Uhr "Auf der Reihe" 
Mit dieser Veranstaltung von der Sportanlage „Auf der Reihe“ soll an die Tradition des Rotthauser 
Lauftreffs angeknüpft werden. Der Lauf wird durch ein Glockenzeichen eröffnet und führt über die 
Wege des Revierparks mit dem Stadtpark. Anschließend wird mit einem Schluck heißen Tee oder 
kaltem Sekt auf das neue Sportjahr angestoßen.   

 
22.03.2009 - DLV RUN UP - Start in die Laufsportsaison - Start 11:00 Uhr 
"Auf der Reihe" 
Mit dieser Veranstaltung von der Sportanlage „Auf der Reihe“ soll traditionsgemäß die Saison eröffnet 
werden. Die Laufsportabteilung erwägt dabei auch wieder die Vergabe des DLV – Lauftalers. 
 
25.04.2009 - 21. Int. Gelsenkirchener Volkslauf mit City - Halbmarathon 
- Eröffnung ab 10:00 Uhr "Auf der Reihe" 
Mit dieser Veranstaltung von der Sportanlage „Auf der Reihe“ soll die traditionelle Gelsenkirchener 
Sportveranstaltung auch weiterhin als Test zur Vorbereitung auf den Karstadt-Marathon dienlich sein. 
 
06.09.2009 - 4. Gelsenkirchener Mottolauf "Schütz´ die Kinder Deiner 
Stadt"  - Start 11:00 Uhr "Auf der Reihe" 
Mit dieser Veranstaltung von der Sportanlage „Auf der Reihe“ wird auf das weiterhin gefährdete 
Kindeswohl hingewiesen. Das Jugendamt der Stadt mit dem Oberbürgermeister Frank Baranowski 
begrüßt die Fortführung der Veranstaltung sehr und unterstützt sie dementsprechend. Mit dem 
vereinnahmten Startgeldern werden die Bemühungen der Amigonianer in der Feldmark unterstützt.  
 
24.10.2009 - Erwerb des DLV - Laufsportabzeichens Start - 17:30 Uhr 
"Auf der Reihe" 
Mit dieser Veranstaltung auf der Sportanlage „Auf der Reihe“ können sich alle interessierten 
Einsteiger und Routiniers ihre Fitness durch das Abzeichen beurkunden lassen. 
 
31.12.2009 - Rotthauser Sylvesterlauf mit Walking und Nordic-Walking - 
Start 14:00 Uhr "Auf der Reihe" 
Mit dieser Veranstaltung von der Sportanlage „Auf der Reihe“ wird weiterhin an die Tradition des 
Rotthauser Lauftreffs angeknüpft. 
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Karstadt-Marathon weiter durch Gelsenkirchen. Hier 
der WAZ Bogen am Come-Together-Point nahe der ELE 
-Verwaltung am Musiktheater. 
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 Die Sport- und Naherholungsanlage „Auf der Reihe“  

 

 
 
Die Vorbereitungen zu den kommenden Laufsportfesten sind 
schon wieder gegenständlich bei der Leichtathletikabteilung 
der DJK TuS Rotthausen. In Kürze erscheint der „Treffpunkte 
09“ mit allen Veranstaltungen in Westfalen und den 
benachbarten Laufsportverbänden. Die GfW Rotthausen 
ermöglichte wieder die Bereitstellung an den bekannten 
Punkten in Gelsenkirchen. So auch in der Rosen-Apotheke im 
Kirchviertel der GE-City und der Lauflust Arena in 
Gelsenkirchen-Buer. Es kann sein, dass durch die geänderte 
Streckenführung der große Karstadt-Ruhrmarathon wieder 
durch die Steeler Straße führt. Die Laufsportgruppe bleibt am 
Ball. Unten werden Erinnerungen an den Erfrischungspunkt  
>km 30<  in der Steeler Str. wach!! Viele fleißige Helfer der DJK 
TuS versorgten die Sportler.  
Es kann sich auch wieder zum Karstadt-Marathon über die DJK TuS Mentorin,  
Frau Rita Broschk unter www.karstadt-marathon.de angemeldet werden. 

 
Danach ein Bild vom Start des Ruhrpotthalbmarathons im Rotthauser Stadion „Auf der 

Reihe“. 

 
 

START  ZUM  RUHRPOTTHALBMARATHON  
GELSENKIRCHEN 
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Rudolf Beier stöberte wieder im Internet: 
 
============================= 
  
Deutsche Elf 
  
============================= 
  
**Leichenblasser Haufen von Mitläufern** 
  
Michael Ballack insbesondere, aber auch Torsten Frings sind die Gewinner des England-Spiels 
  
Stefan Osterhaus (Financial Times Deutschland) bemängelt Fehler in allen deutschen 
Mannschaftsteilen, vor allem im Zentrum: „Adlers fehlgeschlagener Versuch dokumentiert vor 
allem eines: Deutschland, das Land der Keeper, hat gegenwärtig zwar das eine oder andere 
Supertalent, aber keinen Mann von internationaler Klasse. Das deutsche Dilemma setzt sich in 
allen Mannschaftsteilen fort. Vor allem das defensive Mittelfeld mit Jermaine Jones und Simon 
Rolfes betrieb tüchtig Werbung für den in Ungnade gefallenen Torsten Frings. 
Und wer bedenkt, dass neben Außenläufer Philipp Lahm einzig Kapitän Michael Ballack fehlte, 
dann war dieses Spiel in der Summe seiner Unzulänglichkeiten vor allem eines: ein Beleg für die 
Unverzichtbarkeit Ballacks. So präsentierte sich die DFB-Auswahl als ein leichenblasser Haufen 
von Mitläufern.“ 
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Christof Kneer (SZ) gibt sich im nachhinein erleichtert, daß Löw Ballack und Frings nicht 
rausgeworfen hat: „Dieses Länderspiel hat zur besten Sendezeit vorgeführt, daß Führung kein 
stumpf hierarchischer, sondern ein sportlicher Begriff ist: Niemand hat die DFB-Elf geführt, 
niemand hat ihr Spiel geordnet und die Mitspieler mit seiner Ordnungskraft beruhigt – und man 
mag sich lieber nicht vorstellen, daß dieses Spiel beinahe das erste Spiel einer neuen Ära 
geworden wäre.“ Michael Horeni (FAZ) kürt den Abwesenden zum Sieger: „Die jungen Spieler 
haben die Chance, die ihnen der Bundestrainer wie auf dem Silbertablett anbot, bemerkenswert 
leidenschaftslos nicht genutzt. Ohne Ballack geht es nicht.“ 

 

 

 
Am 22. Dez. ist vorweihnachtlicher  

Waffeltag auf der Bahnhofstraße...Mit dem DJK TuS 1910 
Frauenfußballteam im Rahmen des Weihnachtsmarktes.  

Adventszeit ist Backzeit. Besucht uns mal am Häuschen vor der Tanne. 
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Sylvesterlauf 
in Rhade 

Einladung 

Liebe Läuferinnen und Läufer,  

eine hervorragende Gelegenheit zu einem letzten gemütlichen 
Auslauf kurz vor dem Jahreswechsel  
bieten die Sportfreunde Rhade mit dem 4. Rhader Silvesterlauf.  
Folgende Strecken stehen zur Auswahl:  11,4 km, 5,5 km Laufen  
sowie 7,5 km Walking.  
Erstmalig ist auch ein Bambinilauf (ab Jahrgang 2000) über 600 
Meter und ein Schülerlauf  
(Jg. 1993 - 1999) über 2,4 km im Streckenangebot.  
Weitere Einzelheiten können dem angehängten Flyer entnommen 
werden oder  
sind im Internet unter www.sportfreunde-rhade.de  zu finden.  
Dort gibt es auch einen Link zur Online-Anmeldung.  

Wir würden sich sehr freuen, wenn wir einige Teilnehmer  
aus Eurer Laufgemeinschaft bei unserer Jahresabschluss-
Laufveranstaltung  
begrüßen dürfen.  

Mit sportlichen Grüßen und den besten  
Wünschen für ein erfolgreiches Neues Jahr  

Sportfreunde Rhade  
Georg Lammers  

 

 


