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Sportverein fiir: FuRball, Handball, Volleyball, Leichtathletik, Gymnastik, Breitensport

1. Online-Mitteilungsblatt fur Mitglieder, Génner und Freunde
Vereinslokal : Kolpinghaus Rotthausen, Karl-Meyer-Strale * Treff: Haus Beckmann, Schonnebecker StralRe

Seit 20 Jahren Forderer des Int. Gelsenkirchener Volkslaufes
Immobilienmanagement: DIETER KAPTEINA & PARTNER
45879 Gelsenkirchen, Hiberniastralle 4, Tel. 0209 15577-0

Bericht Uber den 17. Int. Gelsenkirchener Volkslauf am 7. Mai

Eine hohe Nachfragequote auf der Web-Seite www.gelsenkirchenmarathon.de liel3
schliel3en, dass wir am Samstag, den 7. Mai von einer stattlichen Teilnehmerzahl
ausgehen konnten. Leider hatten wir aber kein Glick mit dem Wetter, so dass viele
Sportler nicht anreisen konnten, weil die Gewitterbéen an diesem Tage dermal3en
heftig auftraten, dass wir aus Sicherheitsgrinden sogar die Schirme der Erdinger
alkoholfrei Weil3bier Prasentation und die Start-Ziel Bander einholen mussten. Aber mit
diesem Risiko musste man leben. Angesichts der Anstrengungen im Vorfeld der
Veranstaltung winschten uns viele Korrespondenten aus dem Stammlauferkreis der
Veranstaltung viel Glick. So zum Beispiel Lothar Windemuth von den ,Dusseldorfer
Rennhamstern® wiinschte, dass die Veranstaltung ein richtiger Knaller werden solle. In
bezug auf das Wetter mit Blitz und Donner stellten sich diese Wiinsche sogar ein. Gut,
dass die Wege des Zentralparks vorher noch mit neuem Belag ausgestattet wurden.
Den flei3igen Leuten von den ,,Gelsendiensten” und der Stadtregierung an dieser Stelle
ein herzliches Dankeschon dafir. Die vorher schlupfrigen Wege wurden somit
trittsicher gehalten und sind nun wieder auch fir zahlreiche Spazierganger eine
Freude. Der Gelsenkirchener OB, Herr Frank Baranowski staunte nicht schlecht, als er
das Teilnehmerfeld beim Halbmarathon um 16:15 Uhr am 7. Mai mit dem Startschuss
auf die ,Reise” durch den Revierpark mit dem Stadtgarten und die Gelsenkirchener
Innenstadt schickte, dass sich trotz des miesen Wetters so viele Menschen aller




Altersstufen auf der Sportanlage einfanden. Das zeugt wieder einmal von Zahigkeit
Ausdauer und Unerschrockenheit der Langstreckensportler und -sportlerinnnen.
Ein Paket des DFB-Pressesprechers, Herrn Harald Stenger, mit den besten Griil3en
und Winschen zum Konditionsgrundlagenlauf fir Ful3ballspieler aus Frankfurt am
Main, enthielt einen Unterschriftenball der Nationalmannschaft mit GroRR3bildern und den
neuen WM-2006-Wimpeln neben vielen anderen Souvenirs unseres Verbandes.
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,Keine Macht den Drogen“ |

Trainingszeiten und Treffpunkte der Laufgruppen auf der
Sport- und Naherholungsanlage , Auf der Reihe” mit dem

Revierpark und dem Gelsenkirchener Stadtgarten
I ETEN18:00 UHR - 19:00 UHR Walking und Nordic Walking
mit Rita Broschk, Sieghard Tinibel

19:00 UHR - 20:00 UHR Jogging und Langlauf]

mit Rita Broschk, Heiko Kiipper, Sieghard Tinibel

DI NIEIES el 19:00 UHR - 20:00 UHR Jogging und Langlauf

mit Rita Broschk, Heiko Kiipper, Sieghard Tinibel

19:30 UHR - 20:30 UHR Walking mit Edith WochniK

R A18:00 UHR - 19:00 UHR Walking und Nordic Walking
mit Rita Broschk, Sieghard Tinibel

19:00 UHR - 20:00 UHR Jogging und Langlauf

mit Rita Broschk, Sieghard Tinibel

I Partner beim Marathontraining sind Rita Broschk und Heiko Kupper

ALKOHOLEREI
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www.gelsenkirchenmarathon.de

Eswird auch wettbewer bsmalig gewalkt —Nicht nur am 7. Mai . Der  NeuesT-Shirt mit RONNY-RUHRPOTT

3. GFW — Walking-L auf mit Alterstufenunterteilung fand grof3en AlsBugelbild herunterladbar unter dem
Anklang. Hier Ulrich Beuting (rechts) vom Sponsor beim Startschuss.  Men, Die L dufe, Scools-Running auf:
Vom Start aus vornweg die Gewinnerin, Susanna Gerlach www.gelsenkirchenmarathon.de
bel den Frauen und der Erste bei den Mannern, Hubert Schirmann Hier findet man auch alle Ergebnisse.

Rosen und Pokal e gab es auch beim Scools-Running. Hier auf
FC Schalke 04, Heinz Pliskavor der Abgabe des Startschusses dem Treppchen die Erstplatzierte, Melten Akkaya bei den Mé&dels
mit einem Teil der Startenden. Es gewannen Antje Képpern in 04:21 Min. Uber 1.000 Meter. Der Erstplatzierte Bei den

aus Moersund Daniel Nickel vom FC Schalke 04 den 3.600 m Jungen konnte Markus Befdling vom FC Stoppenberg, der den
DFB-Cooper-Lauf in 00:14:49 und 12:41 Min. und hétten somit die 1.000 m Wettbewerb in 03:25 Min. fir sich entscheiden konnte
Konditionsgrundlage eines Bundesligaspielers erreicht.

ADIA

Beim 5.000 Meter-Lauf der Versicherungsfirma Kapteinadessen  Start des 10.000 Meter-L aufes im strdmenden Regen. Das war eine
Agentur der Wirttembergischen unsere Veranstaltung versichert  Premiere der besonderen Art auf unserer Veranstaltung. Hier siegte
war es noch trocken. Hier siegten Phillip Harbodt in 17:09 Min  Achim Baumgarth in 37:45 Min mit Monika Mertmann in0:46:19.

Und Tanja Orteg Sawal aus Essen bei den Frauen in 19:07 Min.  Damit wiederholte sie ihren Erfolg vom vergangenen Jahr. Achim
Baumgarth gewann im vergangenen Jahr den 5.000 Meter Lauf.



Halt, Herr Oberburgermelster noch nlcht anschleBen da Unser Au9/verter Johannes Mertmann, Sportlehrer und
madchte noch jemand mitlaufen .Peter Gbur hdlt das Informatiker der FirmaM & B GmbH hatte seine liebe
Start-Zielband schon mal fest. Das aufkommende Muhe durch die regennassen Scheiben dleszu
Unwetter bldhte dies dermalien auf und musste dann richtig zu erkennen. Es gab diesbeziiglich aber

spéter auch abgenommen werden. Kurz darauf .. keine Beschwerden der Laufer und Lauferinnen.

Wolfgang Lenz tauchte ds Erster im Laufkand der ier unsere Mareike Perrey, die am Ende den zweiten
Bahnhofsstral3e in der City auf. Mit der Stathummer  Platz vom Gesamitfeld belegte und in ihrer Alterstufe
1555 war er dann auf dem Treppchen ganz obenund  die Erste wurde. Des Gleichen Barbara Schiimann, die
Die Siegpramie der Stadtmarketinggesdllschaft GE fir ebenfalls Erste wurde und als Gesamtdritte ins Ziel kam.
dch mit ener guten Leisung Sicherte Auch dafur gab es Prémien der Stadtmarketing GE

Unser Dank gilt auch dem Fototeam Doring mit der Websitewww.zielfoto24.de , die diese Veranstaltung

Ein zusatzlicher Servicefir unserevielen Besucher. Wir sagen:
L, Auf Wieder sehen im nachsten Jahr in Gelsenkir chen, Glickauf !




Hier ganz oben Alexandra Zaparty, Mareike Perrey Wolfgang Lenz, Stephan Haubl und Stefan Kulick
und Barbara Schiimann mit unserem Peter Gbur, der mit Nachwuchs auf dem Treppchen. Ihre Zeiten
Auch as Fudltrainer in unserem Verein tétig war beim Habmarathon konnten sich sehen lassen:

und nun regelm&3ig bel der Auswertung dabel ist. Die 1:15:49- 1:21:38 und 1:21:39 Std. von 1 — 3
Zeiten: 1:37:30; 1:45:41und 1:53:59 Sid.  Alle Manner und Frauen bekamen einen besonderen Grul3
des Gartnereibetriebesvon Herrn Alfred Verseund der GE — Stadtmar ketinggesellschaft, Herrn Jager !
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es Dankeschon fur die Mihe und die hervorragende Bewirtung unserer
Laufsportler mit dem kdstlichen, akoholfreien Erdinger Weisshier. Auch wenn's manchmal recht ungemitlich
auf der Sportanlage war, hidten dle bis zum Ende der Veranstdtung durch. Dank auch der Consultingfirma.

ALKOHOIL FREI

Sport macht durstig,darum danach



I | : £
Nicht nur Sponsor der Verangtatung.. Gartnermeister Voller Power stiirmen die Kinder los. Noch 2,5 Runden
Alfred Verse mit seinem tatkréftigen Gesdllen snd  um unseren Sportplatz. Fir jeden war danach bei der
immer dabel, wenn es gilt anzupacken und zu helfen.  Startnummerntombola etwas dabe, die spendierfreudige
Sehr willkommen waren auch die roten Rosen die der Gelsenkirchener Firmen, vornweg die ELE mit der
Siegerehrung der weiblichen Laufsportler. Volksbank GE-Buer e. G. getiftet haben.

Hier Ingriduna Bettinabei der Verteillung der netten Geschenke, diemit dem Zuun vieler Gelsenkir chener ort-
und M odegeschéfte zusammengestellt wurden. Auch das M anagement desK ar stadt- Ruhrmarathon liefd grifen.

Gaby und Ernst vom Auswertungsteam. Jacquelines,, Heil3e Brihe* fand grof3en Anklang. VielefleiRBige Helfer /
Helferinnen sorgten daftir, dass sich alle wohlftihlten. Unten links hatten Heinz und Charly am Grill viel zu tun.
Rechtsgab’sK affeund Kuchen. In der Mittediestrahlenden kleinen Sieger und Siegerinnen desL aufsportfestes.




om 17. bis zum 19. Juni 2005 findet auf der Rotthauser Sport- und

Naher hol ungsanl age "Auf der Rei he" anl dsslich des 95j dahrugen Verei nsj ubi | &uns der
DIJK TuS 1910 Cel senkirchen-Rotthausen e. V. eine Sportwoche mit Aktivitaten aller
Abt ei | ungen statt. Neben Handbal | - und FuBbal |l spi el en fi nden auch gymmasti sche und
| &uf eri sche Aktivitaten statt. Fur das |eibliche Whl der Giste wird vom Verein i
Ubl i chen Rahmen Sorge getragen.

26. und 28. Mai 2005, dem Fronl ei chnamstag und dem dar auf fol genden Sanstag
i nden an gl eicher Stelle i mRahnen der RUHROLYMPI ADE Madchen- FuR3bal | spi el e der
Kat egorie U.17 statt.

Begegnung an der Strecke. Zwei Karstadt-

Laufmentoren treffen sich in Gelsenkirchen So dhnlich soll das Finishershirt beim néchsten Halbmarathon durch
am KM — POINT DO 27,5 - Lothar Windemuth Gelsenkirchens Zentral park und die City mit der Bahnhofsstral3e
von den Duisseldorfer Rennhamstern(griin) beim aussehen. Durchfuhrungstermin voraussichtlich 22. April 2006. Ein

Karstadt- Ruhrmarathon. 2005. Der nachste Lauf findet Ein Sponsor wird noch gesucht.
Am 14. Mai 2006 statt.

Wenn man oder frau Mul3e hétte, kbnnten er/sie auch in Rotthausen im Mai etwas optisch Schénes erkennen. Wenn aber alle
Menschen zu diesem Zeitpunkt fernsehen, kann man/frau verstehen, dass alle sich ihre , optischen Streicheleinheiten”
wahrend eines Urlaubsaufenthaltes auf Mallorca oder in der Tirkei suchen mussen. Die Bilder entstanden auf der Briicke, die
Zentralrotthausen mit dem ,, Dippel“ verbindet. Ein spannender Tag neigt sich dem Ende zu. Die Ful3ballsaison ebenfalls.



NRW hat eine neue Regierung gewahlt. Schau’n wir einmal, was sich alles so zum Vor- oder Nachteil des Landes entwickelt.

Vor der ARENA-Kulisse des Bundesligazweiten, FC Schalke 04 |&sst es sich gut
spielen......Mit 4:1 bezwang unsere 1. Mannschaft das Team von Preul3en Sutum.
Emin, macht sich vor eéinem weiteren Einsatz warm: Wir alle freuen uns auf sein
Comeback nach einem Jahr Verletzungspause. (Unten) Dieser Angriff fUhrte zum
3:1. Der Gegner lie3 unseren Jungsin der 2. Halbzeit viel Platz im Mittelfeld.

ve

Akzeptierte Schiedsrichterin: Sabrina aus Recklinghausen, leitete die Partie in der Kreisliga A problemlos. Hier kann man nur sagen:
»Ein Kompliment an die femininen Schlichtungsqualitéten, wenn es einmal Streit unter Ménnern bei einem Fuf3ballspiel gibt . Unsere
Mannschaft gewann am Ende mit 4:1. Etwas hoch , aber nicht unverdient, weil der Gegner in der 2. Spielhélfte das Mittelfeld
preisgab.




