Seit dem 4. Mai
2001

DJK
1. FuBballonlinemitteilung 1u.S

Veranfwertlich: Sieghard TinibelTel. 0209 1361 81

MIT HANDBALL + GYMNASTIK 19

Gelsenkirchen-
Rotthausen e. ¥,

1. Online-Mitteilungsblatt fir Mitglieder, Gonner und Freunde

Vereinslokal : Kolpinghaus Rotthausen, Karl-Meyer-Strale * Treff: Haus Beckmann, Schonnebecker StralRe
Homepage: www.djk-tus-1910-rotthausen.de Webmaster, Dieter Ploger




Hoch her ging”s am Wochenende im ,,Haus Beckmann®. Alle Seniorenspieler
unseres Vereins mit dem Trainer- und Betreuerstab waren Samstag im Treff.

- "x I
Nlcht nur beim Tralnlng oder beim sonntagllchen Wettkampf um Tore oder Punkte
kommen die Ful3baller der Herrenmannschaften unseres Vereines zusammen. Wichtig sind
auch die Zusammentreffen aufRerhalb des Sportplatzes. Das Treffen jahrlich zur
Weihnachtszeit ist wie viele andere Meetings schon tber Jahrzehnte Tradition, denn unser
Verein legt sehr viel Wert auf gesellschaftliches Zusammenleben der Sportler. Das
Sportliche wird an diesen Abenden nicht unbeachtet gelassen aber schnell in den
Hintergrund gertckt. Man will einfach nur feiern in dem dafir geschmucktem Sportlertreff.




# FuRballabteilungsleiter Bernhar ch

" o begrilte mit warmen Worten die Aktiven und

Passiven der Abteilung und verbreitete eine positive
Stimmung am Abend der Feier. Dass der sportliche
Erfolg auch bei unserer Ersten Mannschaft mit den
gesundenden Spielern zurtickkehrt sind sich alle
sicher.

Der schonste Platz ist fir manchen Sportler
auch bei Weihnachtsfeiern an der Theke. Mit
einer Weihnachtstombola wurde von der
FulRballabteilung fur viel SpaR und Freude
gesorgt. Alt und jung, aktiv und passiv
feierten frohlich zusammen wie gewohnt.




L auf- und Walkingabteilung des DJK TUS Rotthausen
Im Jahr 2006 auf3er st aktiv bei Wettkampfen!

Im Jahr 2006 haben zunehmend mehr Sportler aus unserem Verein an Lauf- und
Walkingwettkampfen teilgenommen.

Dabe ist der DIK TUS Rotthausen 2006 mit zehn Sportlern und Sportlerinnen an tber 14
Lauf-Wettkampfveranstal tungen angetreten.

Darunter dlein 5 Marathon- und 5 Halbmarathonl dufe, von denen besonders die
Tellnahme in Koln, Munster und Athen hervorzuheben sind!

Dazu kamen auch Wettkampfe, an denen unsere Walker und Nordic-Walker tellnahmen,
wie der National Walkingday in der Arena des FC Schalke 04.

Mit 11 angetretenen Vereinsmitgliedern hatte der 1. Kemnader Burglauf, der zu Gunsten
muskelkranker Kinder organisiert wurde, ein besonders hohen Zulauf.

Aber auch an den vom DJK TUS Rotthausen organisierte Ruhrpotthal bmarathon und der
Mottolauf ,, Schiitze die Kinder Deiner Stadit!* waren vidle unserer Mitglieder aktiv
beteiligt.

Ergebnisse und Laufberichte hierzu gibt es unter www.dik-tus-1910-rotthausen.de

Den Uber 600 absolvierten Wettkampfkilometern gingen Tausende von
Trainingskilometern voraus.

Noch ist das Jahr aber nicht vorbei. Unser Mitglied Ulrich Beuting hat zur Tellnahme am
Silvesterlauf auf der Zeche Zollverein aufgerufen.

Dort werden folgende Strecken angeboten:
11:20h 5km Jedermann/-frau-Lauf
11:20h 5km Walker
12:40h 10 km Hauptlauf
Startgebthr 5,50 €/ Tellnehmer

(WEeitere Informationen unter www.laufen-in-essen.de oder www.teamressen99.de)

Im Jahr 2007 sollen die Wettkampfaktivitéten noch weiter verstérkt werden. Dazu treffen
sich am 10.1.2007 um 19 Uhr unsere Vereinsmitglieder, um im Haus Beckmann das
Wettkampfjahr 2007 gemeinsam zu planen.

In e@nem Terminplan soll die geplante Teilnahme an Wettkdmpfen im Internet und an
einem schwarzen Brett am Sportplatz verdffentlicht werden.

Ein mal3gebendes Zid ist sicherlich der Ruhrmarathon, der zusétzliche Sportler aus dem
Verein motivieren wird, einen Wettkampf zu laufen.

Der DK TUS 1910 Rotthausen wird hierzu ab Februar 2007 spezidll ein
Trainingsangebot und am 21.4.2007, as Testlauf den Ruhrpotthal bmarathon im Rahmen
des Gelsenkirchener Volkdaufes organisieren.

Naheres wird hierzu Anfang Jahr 2007 bekannt gegeben.




Ergebnisubersicht der L aufsportabtellung
Jahr 2006)

(ohne Gewahr auf Vollstandigkeit)

al atino
L auf Datum Wettbewerb m/w Zeit L aufer/L duferin
44. Baldeneymarathon 15102006 [ Marathon Manner | 03:24:35 Steinhoff Karlheinz
5. MUnstermarathon 10.09.2006 | Marathon Manner | 03:29:48 Vof3 Claus
10. Kélnmarathon 08.10.2006 | Marathon Manner | 03:47:30 Treccarichi Salvatore
23. Duisburgmarathon 30.04.2006 | Marathon Manner | 03:51:24 Treccarichi Salvatore
24. Athenmarathon 05.11.2006 | Marathon Manner | 03:52:43 Treccarichi Salvatore
10. Kélnmarathon 08.10.2006 | Marathon Manner | 03:59:43 Braumann Uli

dlDimMaratno
Lauf Datum Wettbewerb m/w Zeit L aufer/L auferin
1. Kemnader Burglauf 20.08.2006 |Halbmarathon |[Maéanner | 01:33:.01 Vol3 Claus
9. Ruhrpotthalbmarathon | 22.04.2006 |Habmarathon |Méanner | 01:35:29 Steinhoff Karlheinz
1. Kemnader Burglauf 20.08.2006 | Halbmarathon [ Méanner | 01:38:51 Treccarichi Salvatore
1. Kemnader Burglauf 20082006 |Habmarathon |Manner | 01:41:37 Braumann Uli
9. Ruhrpotthalbmarathon | 22.04.2006 |[Habmarathon |Méanner | 01:42:17 Braumann Uli
9. Ruhrpotthalbmarathon | 22.04.2006 |Halbmarathon |Manner | 01.42:42 Treccarichi Salvatore
1. KéIn Sparkassen
Halbmarathon 08.10.2006 | Halbmarathon |Manner | 01:44:23 Beuting Ulrich
1. Kemnader Burglauf 20.08.2006 | Halbmarathon [ Mé&nner | 01:50:49 Beuting Ulrich
Leverkusener
Halbmarathon 11.06.2006 | Halbmarathon | Manner [ 01:52:53 Leismann Claus
Leverkusener
Halbmarathon 11.06.2006 |Halbmarathon |Frauen | 01:55:21 Schiimann Barbara
17. August-Blumensaat-
Gedachtnislauf 2511.2006 |Halbmarathon |Manner | 01:58:44 Kwiatkowski Karl-Markus
Lauf Datum W ettbewerb m/w Zeit L aufer/L &uferin
26. Koélner Briickenlauf 10.09.2006 | 15km Manner | 01:20:14 Beuting Ulrich

0
L auf Datum Wettbewerb m/w Zeit L dufer/L auferin
9. Stoppenberger Parklauf | 18032006 |10km Frauen | 00:47:12 Schiimann Barbara
Grubenwehrlauf 07.052006 |10km Manner | 00:49:06 Leismann Claus
Grubenwehrlauf 07.052006 |10km Frauen | 00:49:06 Schmedt Miriam
1. Kemnader Burglauf 20.08.2006 | 10km Frauen | 00:51:45 Schimann Barbara
1. Kemnader Burglauf 20082006 |10km Frauen | 00:51:55 Schmedt Miriam
9. Ruhrpotthalbmarathon | 22042006 |10km Frauen | 00:52:55 Schilimann Barbara
9. Ruhrpotthalbmarathon 22042006 |10km Frauen | 00:52:57 Schmedt Miriam
Lauf Datum Wettbewerb m/w Zeit L aufer/L auferin
Gelsenkirchener Mottolauf | 17.09.2006 |[5km Manner | 00:21:15 Braumann Uli
Gelsenkirchener Mottolauf | 17.09.2006 [5km Manner | 00:21:36 Treccarichi Salvatore
Gelsenkirchener Mottolauf | 17.09.2006 [5km Manner | 00:24:08 Kwiatkowski Karl-Markus
Gelsenkirchener Mottolauf | 17.09.2006 |[5km Manner | 00:24:37 Beuting Ulrich
Gelsenkirchener Mottolauf | 17.09.2006 [5km Manner | 00:26:30 Hermanns Gunther




Broekmann, Helga (GER)
01:33:28

DJK TUS Rotthausen
01:30:08

P&aRler, Sylvia (GER)
01:28:05

DJK TUS Rotthausen
01:24:45

Kessler, Christa (GER)
01:28:05

DJK TUS Rotthausen
01:24:45

Gilbers, Jacqueline (GER)

01:18:39
Gelsenkirchen
01:15:48

Konrad, Bettina (GER)
01:18:39
Gelsenkirchen
01:15:48

Klatt, Almuth (GER)
01:44:17

DJK TUS Rotthausen
01:36:17

Verse, Gudrun (GER)
01:38:09
DJK TUS Rotthausen
01:33:40

Schulze-Tenberge, Ruth (GER)

03:44:42
DJK TUS Rotthausen
03:44:

Beier, Rudolf (GER)
03:54:27

Herne

03:54:10

Miller, Klaus (GER)
01:16:13
Gelsenkirchen
01:16:10

Mduller, Gabriele (GER)
01:16:23

Gelsenkirchen
01:16:21

National-Walkingday

Vor der Arena
Jacqueline + Bettina

#

Rita Broschk mitihren

Sportfreundinnen

| Startaufstellung 10.000 Meter
vor der Schalker Arena



14. Neukirchener Cross- und
Volkslauf

am Samstag, dem 3.Februar 2007
Sportzentrum Grevenbroich-Neukirchen

mit Internationalem Team-Challenge U23

t Bm'mnher

12. Februar
24, September
3. Dezember

2006 | SR ... EE

Unser Lauftrainer Achim, der jeden Dienstag ab 19 Uhr die Laufsportabteilung des DJK TUS
1910 Rotthausen e. V. trainiert, ist am 24.9.2006 beim 15 km-Lauf der Bertlicher Stral3enlaufe
unter 87 Mannern als Sieger uber die Ziellinie gelaufen.

69. Bertlicher StralRenlaufen

Bei recht hohen Temperaturen von etwa 23 ° C und einer Luftfeuchtigkeit von 83 % herrschten
nicht gerade ideale Wetterbedingungen fiir den Lauf.

Dennoch bendétigte Achim fur die Strecke nur 51:53 Min und war damit fast 2,5 Minuten
schneller als der Zweitplatzierte, der 54:13 Minuten lief.

Das entspricht einem beachtlichen Tempo von immerhin 3:27 Min/km oder umgerechnet 17,4
km/h.

Der Lauf wurde vom SuS Bertlich 1945 e.V. aus Herten organisiert. Die Laufstrecke flhrte Gber
asphaltierte Wirtschaftswege, durch ein Naherholungsgebiet zwischen Herten und Marl und
den Stadtgebieten von Gelsenkirchen und Recklinghausen.

Am selben Tag wurden auch Wettkampfe Uber 5 km, 7,5 km 10 km und 30 km und ein
Halbmarathon und Marathon ausgetragen
verschiedenen Laufen teilgenommen.

Foto: Unser Trainer Achim Baumgardt
bei einer Laufveranstaltung

auf unserer Laufsportanlage

» AUF DER REIHE*

in Gel senkirchen-Rotthausen




Jahresabschluss der Laufgruppen von DJK TuS 1910 Rotthausen
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Ulrich, Rita und Claus Vorfreude auf den Karstadt Marathon am 13. Mai 2007.



Miriam und Barbara, Salvatore und Astrid prasentieren die Aktion: 5 // 13 // 07. Aber
genauso freuen sich alle auf den eigenen Volkslauf mit dem Ruhrpottmarathon unseres
Vereines am 21. April als Vorbereitungshalbmarathon zum Karstadt-Event am Muttertag.

Gelsenkirchener Volkslauf ...Karstadt-Marathon.... Bertlicher
StralRenlaufe Baldeneysee-Marathon.... National Walkingday....

Die sportlichen Auftritte unserer Laufsportler werden in
einer Sitzung am 10. Januar 2007 aufeinander abgestimmt.
Beginn 19:00 Uhr: Sportlertreff ,,Haus Beckmann®.




