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ULRICH BEUTING: TRAININGSZIEL
UNSERER LAUFSPORTGRUPPE 2007.....
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Ulrich Beuting deklarierte das kommende Trainingsziel am Alternativsportabend u

Laufsportgruppe. Er erzeugte damit in unseren Reihen eine grof3e Resonanz. Rechts: Viel Spafl}
hatte unsere Laufsportgruppe an diesem Abend im , Ristorante Rossini“. Auf dem nachfolgen-




den Bild préasentieren Miriam und Barbara, Ulrich Beutings Aktionskarte und sind augenschein-
lich voller Begeisterung dabei. So konnte man/frau den Abend als rundum gelungen bezeich-
nen. Nicht zuletzt auch wegen der Kegelpreise. Besondere Freude bereiteten vornehmlich
unseren weiblichen Laufsportlern die Beauty-Gutscheine der Gelsenkirchener Rosen-Apotheke.
Der Fitnesspunkt am Stadtgarten wurde von unserem Mitglied Matthias Kollmann am
vergangenen Donnerstag bekanntlich erd6ffnet. Sein Beratungscenter fiir Dermo-Kosmetik ist in
seine Apotheke integriert. An dieser Stelle ein Dankeschodn und alles Gute zur Neuer6ffnung
nicht nur von den Laufsportlern unseres Vereins.
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Aktuelle Anzahl der Laufsportler in unserer Abteilung der DJK TuS 1910: 30 Mitglieder
Neue Vereinsmitglieder im November:

Dagmar Preusse (Lauferin) Daniela Bengler (Nordic-Walkerin)

Felicitas Klieve (Lauferin) Katharina Jochheim (Nordic-Walkerin)




Harald Grundmann, unser Gelsenkirchener Marathonrekordlaufer ( 2:29:06)
besucht unsere Jahresversammlung und wird unseren Marathonis Tipps geben.
Er konnte sich vorstellen sich mit uns auf sein Comeback vorzubereiten.
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Gelsenkirchen, den 2. Oktober
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Liebe Sportfreunde,

Am Montag nach dem Blumensaatlauf, am 27. Nov. 2006 um 19:00 Uhr werden wir
unsere Abteilungsversammlung mit Wahlen durchfihren. Dazu sind alle ins ,,Haus
Beckmann®“ dem Sportlertreff der DJK TuS an der Schonnebecker Str. in 45884 GE-
Rotthausen eingeladen.



schade, dass es im Moment nicht so lauft.

L
Drinnen war”s gemutlicher: Blick aus dem Fenster des VfB-Vereinsheims
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Initiator: unser Ulrich unser Rudolf unser Markus
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unser Claus Voss unser-E:Iaus Leismann unser Salvatore
sind allesamt begeistert von der Initiative die Ulrich Beuting gestartet hat.
Auch unser Gastwirt vom ,,Ristorante Rossini“. Danke an alle Unterstitzer der Aktion.
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Wer Sport treibt kan mit gutem Gewissen auch eine'Piz-za vertragen. Uns schm

Ulrich Beutings Mission GE im Focus




Neuerungen zur evtl. Nachahmung

Harrison Owen, Organisationsberater in Amerika, machte Anfang der 80er Jahre eine erstaunliche
Entdeckung: Er hatte eine Konferenz mit Vortragen und Workshops vorbereitet und erfolgreich
durchgefihrt, musste am Ende aber feststellen, dass die Kaffeepausen mit Abstand am besten
angekommen waren. Er entwickelte hieraus eine vollig neuartige Methode des Konferenzablaufs — die
Methode ,,Open Space®. Vielleicht sollten wir vom Verein daraus eine Lehre ziehen und die
Spielersitzungen und Vereinssitzungen mit neuen Aspekten und Erkenntnissen des Harrison Owen
versehen, um somit noch mehr konstruktives Verhalten in allen Abteilungen zu entwickeln

Sonntag, 19. November 2006:

. Mannschaft:

DJK Adler Feldmark - DJK TuS Rotthausen 0:0

Mit letztem Einsatz und grofRem Kampf holte sich unser gut eingestelltes Team einen
verdienten Punkt bei den favorisierten Gastgebern.

I1l1. Mannschaft

SV Hessler 06 11 - DJK TuS Rotthausen Il 6 :2 (5:0)

Nachdem unsere Mannschaft den Start vollkommen verschlafen hatte und bereits nach
25 Minuten mit 5 : O zurucklag, konnte sie die zweite Halbzeit ausgeglichen gestalten.
Torschutzen: Oliver Knizia und Dirk Jaske.

Bes. Vorkommnisse: In der 44. Minute setzte Stephan Pothmann einen Handelfmeter nur
an den Pfosten.

I111. Mannschaft

DJK Adler Feldmark Il - DJK TuS Rotthausen 111 4:0 (1 : 0)

Nach den guten Ergebnissen der letzten Wochen musste unsere Mannschaft am Sonntag
wieder eine Niederlage hinnehmen. Als Spieler der Partie wurde von den Trainern Reik
Pollberger benannt.

Bes. Vorkommnisse: Rote Karte fur einen Spieler der Gastgeber bereits in der 1. Halbzeit.

Unser Salvatore bem Athen-Marathon (5.11.2006)

Salvatoreist glticklich und wohlbehalten von Athen zuriickgekehrt. Bei Minus

einem Grad C, herrschten diesmal ungewohnliche Temperaturen in Hellas.
Hier sein Timespiegel des L aufes. Den er mit einem Riesenbericht wieder gibt.

Nationality- 10 Km 21.1 21.1Km 30 Km
Group Lol (net) Km  (net) EULL (net)
ITA

DJK TUS [0:52:30[0:51:39[1:53:59(1:53:08 [2:45:20[2:44:3(§3:53:343:52:

Rotthausen

Gener.Gend.Categ.BibNoName YOB Category

Finish Finish

TRECCARICHI
SALVATORE 39

Der gesamte Bericht ist auf unserer www.gelsenkirchenmarathon.de zu lesen.




Sarah Zglinski und Jasmin Skubacz berichten tiber unsere

FulRball Damen

WSV Bochum - DJK TuS 1910 Rotthausen 1:6

An einem verregneten Sonntagmorgen begann unsere letzte Partie der Hinrunde. Der Gegner war der
Viertplatzierte, der WSV Bochum. Durch ein souveranes Zusammenspiel unserer Vordermannschaft gelang es
uns schon in der dritten Minute durch Skubi mit 1:0 in Fihrung zu gehen. Nur 5 Minuten spéater kam Atze im
gegnerischen Strafraum zu Fall. Der Schiedsrichter entschied zu Recht auf Elfmeter, den Wusel ganz locker
verwandelte 2:0. Unsere Gegner verloren so langsam die Spielfreude, das sich auch an den zahlreichen Fouls
bemerkbar machte. In der 35 Min. dann ein Schreck, Emile blieb nach grobem Einsteigen ihrer Gegenspielerin
verletzt am Boden liegen. Doch konnte Skubi die Situation nutzen, den Freistof3 den wir dafir bekamen nach
Anweisung des Co-Trainers direkt zu versenken. 3:0.Emile geht es natirlich wieder gut nachdem sie an der
Aulenlinie von unserem Trainer- Team grofartig versorgt wurde. HALBZEIT.

Nach der Halbzeitpause hatte der Gegner fur kurze Zeit wieder neue Energie, denn es dauerte nicht lange und in
unserem Tor klingelte es nach einer Standardsituation zum 3:1. Das war aber nur ein Ausrutscher, denn wir
wollten auf jeden Fall unser Torverhaltnis weiter ausbauen. Unsere Wusel gewann an der Mittellinie den Ball
zuriick und marschierte direkt durch die Abwehr zum 4:1. Ihre Gegnerinnen liel3 sie stehen wie Fahnenstangen
im Training. Nach zahlreichen Torchancen, die unsere Vordermannschaft leider nicht verwerten konnte, gelang
es dann doch Mareike in der 65. Min. durch einen schénen Flachschuss den Ball in der rechten Torwartecke zu
platzieren 5:1. Wobei die Torhuterin der gegnerischen Mannschaft nicht sehr gut aussah. Da unser Ful3ballgott
auch ein bisschen Erbarmen mit unserer Azte zeigte, gelang es auch ihr nach langer Zeit mal wieder einen Treffer
zum 6:1 zu landen

ENDSTAND.

Der Cheftrainer sowie der Co-Trainer waren mit der Partie im Grof3en und

Ganzen zufrieden, obwohl wir wissen, dass wir mehr Tore erzielen konnten.

Ein GANZ groRRes Lob geht hier auch an unsere "MADCHEN" die uns Zu Hause wie auch auswarts immer sehr
unterstiitzen und echte Fans sind.

DANKE AN EUCH, IHR LIEBEN!

Einwechslung/Auswechslung: Nadine fur Emile/ Sari fur Wusel

Tore diese Woche:
Skubi (2), Wusel (2), Mareike und Atze
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Hier ein juingeres Foto unsere



